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Sumaré¢ estica
oprazopara g »
as obras no
Residencial
Villa Florida

A Prefeitura de Sumaré
ampliou os prazos para
a execucao das obras de
infraestrutura previstas
no Residencial Villa Fl6ri-
da. A mudanca consta no
Decreto n° 13.350/2026,
publicado no Didrio Ofi-
cial do Municipio. O novo
texto altera dois incisos
do artigo 4° do Decreto n°
12.291, de julho de 2024,
que aprovou os planos de
arruamento e loteamen-
to do empreendimento.
Segundo a administra-
¢do municipal, a altera-
¢do considera a necessi-
dade de adequacao dos
prazos para a execucao
dos melhoramentos pu-

Eleitorado 60+

disparae

Jarepresenta quase 307%
dos votos em Americana

DIVULGACAO

Cidade chega as eleicoes de outubro com
180.962 eleitores; 53.062 tém 60 anos ou
mais, mulheres seguem sendo a maioria
e ensino médio completo lidera o nivel
de escolaridade entre os votantes do
municipio durante pleito geral do ano

Americana chegard as ur-
nas em outubro com um
eleitorado cada vez mais
velho. Quase trés em cada
dez pessoas aptas a votar
na cidade ja tém 60 anos
ou mais. Sao 53.062 eleito-

uma mudang¢a na com-
posicdo de quem partici-
pa das eleicoes. As mu-
lheres seguem maioria,
enquanto a faixa dos 40
aos 44 anos reiine o maior
grupo. Ao todo, 180.962

Eleitores idosos possuem influéncia consideravel na votacao em Americana

americanenses estdo ha-
bilitados a votar nas elei-

res nessa faixa, diante de
apenas 16.561 entre 16 e 24
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Cerca de trés em cada dez pacientes com consultas ou procedimentos agendados
na rede municipal de Saiide de Monte Mor nao comparecem ao atendimento. O
indice de faltas se aproxima de 30%, segundo levantamento divulgado pela Se-
cretaria Municipal de Satde. O volume de auséncias preocupa porque cada ho-
rério perdido representa uma vaga que deixa de ser utilizada por outro paciente.
Além de afetar a organizacdo das unidades, as faltas também podem aumentar
o tempo de espera de moradores que ainda aguardam atendimento. PAGINA 04
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Sumaré e Hortolandla terdo juntas 3.730 mesarios Voluntarlos trabalhando no pri-
meiro turno das eleicoes de 2026, marcado para 4 de outubro. O maior contingen-
te estd em Sumaré, onde 1.999 pessoas se colocaram a disposicao da Justica Eleito-
ral. Em Hortolandia, sdo 1.731 voluntarios. A quantidade de participantes mostra a
dimensao da estrutura necessaria para que a votacao aconteca nas duas cidades.
Os mesarios ficam responsaveis pelo atendimento dos eleitores e pela rotina das

construcao de moradias

secoes durante todo o periodo em que as urnas permanecem abertas.  PAGINA09
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Sol com muitas nuvens.
Pancadas de chuva
a tarde e a noite.

TEMPERATURA
Minima 19° e Maxima 28°
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Concurso 3059
52feira, 17 de Setembro de 2026
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Concurso 3009
42feira, 16 de Setembro de 2026
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Telefones uteis §

D SUMARE

BRK Ambiental.......... 0800 771-0001
Bombeiros........ooooeiiiiiiiiiiiienens 193
Delegacia de Policia................. 3873-1518
UPA Macarenko................. 3903-1455
Prefeitura Municipal.......... 3399-5100
SeMINArio.....oceevveresirinininnnas 3399-5700
Camara Municipal........coeeee 3883-8810
FOrum.......oovvvvvvrreeeenneenne 3873-2811
Delegacia da Mulher............. 3873-3493
Ciretran....c.ooeeninsiisnnnens 3883-7100
Guarda Municipal......c.c.cceunn. 3873-2656
Policia Militar............... 190/ 3873-1918
Conselho Tutelar...........couuue.. 3828-7893
Procon......cccuniiciiininninsnnnns 3399-5031
Hospital Regional.................. 3828-4727
Rodovidria.......coeeruinievsirinanas 3873-2026

Cartorio de Registro Civil.....3828-1739
Iluminacao Publica.......0800-779 2000

D HORTOLANDIA

OF: 1= o 3865-1091
Bombeiros........cooerenene 193/ 3236-3733
Delegacia de Policia............. 3865-2517
Prefeitura Municipal............ 3965-1400
Camara Municipal............... 3897-9900
Ciretran.....coccvnevennsenennene 3897-6022
Guarda Municipal................ 3809-8000
Policia Militar.................. 190/3897-6033
12 Distrito Policial................ 3887-1701
29 Distrito Policial..........cc.ene. 3909-9003
Conselho Tutelar.........couu. coe.. 3865-3287
Procon......ooveevevcsesennsnenens 3809-2289
Defesa Civil.....coooverrererenenes 3897-9852
Maternidade..........cocorrvrennn 3809-5100
Emergéncia..........cocenee. 192 /3897-5944
Zoonozes (CCZ).......corurerenenee 3897-5974
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Mitos e verdades sobre a menopausa

Silvia Vanessa Lourenco ¢Pprofessorada Faculdade de Odontologia (FOUSP) | Jornal da USP

menopausa nao é sind-
nimo de envelhecimen-
to. Ela é uma nova fa-

se da vida da mulher, marcada
por uma importante transi¢cao
biolégica e hormonal. E € jus-
tamente durante essa transicao
que muitas mulheres podem ex-
perimentar sintomas como on-
das de calor, alteracdes do sono,
mudancas no humor, sintomas
genito-urindrios e modificacoes
na composicao corporal.

O que acontece é que a me-
nopausa frequentemente coin-
cide com outras transformacées
relacionadas com o passar dos
anos. E uma fase em que podem
se tornar mais evidentes altera-
¢coes metabolicas, cardiovascu-

jornaltribunaliberaldesumare

lares, 6sseas, musculares e tam-
bém mudancas na saude bucal.
Isso pode criar a impressdo de
que tudo é simplesmente con-
sequéncia do envelhecimento.
Mas precisamos separar essas
duas coisas.

Menopausa e envelhecimento
sdo processos relacionados, mas
nao sao sindnimos. A queda dos
estrogénios durante a transicao
menopausal participa de diversas
mudangas fisiologicas, enquanto
o envelhecimento é um processo
muito mais amplo, determinado
por multiplos fatores biolégicos,
genéticos e ambientais.

E aqui existe outro mito im-
portante: ndo devemos pensar
que todas essas mudancgas sao
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mulher eternamente jovem, e sim
ajudd-la a atravessar essa transi-
¢do com saude, autonomia e qua-
lidade de vida.

Um ponto particularmente im-
portante é que a menopausa nao
deve ser compreendida

apenas como 0 momento em
que a menstruacao termina. A
transicdo menopausal é acom-
panhada por profundas modifi-
cacoes hormonais e metabolicas.
Com a reducao do estradiol, po-
dem ocorrer mudancas na dis-
tribuicao da gordura corporal,
maior adiposidade visceral, alte-
racoes na sensibilidade a insuli-
na, no perfil lipidico e na fungao
vascular. Esses fenomenos po-
dem contribuir, ao longo do tem-
po, para um ambiente de maior
risco cardiometabdlico.

Menopausa nao é sinénimo de
envelhecimento. E uma nova fa-
se da vida.

inevitaveis ou que nada pode
ser feito. A menopausa é uma
oportunidade para reavaliar-
mos a saude de maneira inte-
gral — alimentacao, atividade
fisica, sono, saude cardiovas-
cular, metabolismo, satide 6s-
sea, saide mental e saide bucal.

A terapia hormonal pode ter
um papel importante para mu-
lheres com indicacao, particu-
larmente no controle dos sinto-
mas da menopausa e em algu-
mas estratégias de prevencao
de consequéncias relacionadas
a deficiéncia estrogénica. Mas
elando é uma fonte da juventu-
de e nao interrompe o proces-
so de envelhecimento. O obje-
tivo do cuidado ndo é manter a

Por que voce toma decisoes piores quando
esta com fome, cansado ou com pressa

Bruno Rosa

m grupo de pesquisadores acompanhou mais de mil

decisoes de liberdade condicional tomadas por jui-

zes israelenses ao longo de dez meses. O padrao que
encontraram foi desconcertante: logo depois de uma pausa
para comer, a chance de um prisioneiro receber parecer fa-
voravel chegava a 65%. Perto do fim da sessao de julgamen-
tos, sem pausa, essa mesma chance caia para perto de zero.
Depois de um novo intervalo, a taxa voltava a subir. A diferenca entre
liberdade e prisao, em muitos desses casos, tinha menos a ver com
o mérito do processo do que com o horario em que ele foi julgado.

Se magistrados treinados durante anos para decidir com impar-
cialidade podem ser afetados dessa forma pela fome e pelo can-
saco, é ingenuidade achar que um executivo, um gestor ou qual-
quer profissional em uma negociacao estd imune ao mesmo efeito.

O cérebro opera, de forma simplificada, em dois modos. Um rea-
tivo, rapido e movido por sensagdo imediata. Outro racional, mais
lento, que pondera consequéncias antes de decidir. Fome, cansa-
co e pressa tém em comum o fato de consumirem exatamente o
recurso que sustenta o modo racional. Quanto mais esgotado es-
se recurso, maior o espago que sobra para o reativo assumir o con-
trole, mesmo em decisdes que exigiriam o oposto.

Isso importa especialmente em negociagdo, porque o adversa-
rio nem sempre esté do seu lado nesse detalhe. Uma tética antiga
e ainda muito usada é prolongar deliberadamente uma reuniao,
empurrar a conversa decisiva para depois do horario de almoco,

é engenheiro eletricista e Managing Director da Domperf High Performance, empresa de treinamento de alto desempenho profissional e consultoria empresarial. Ha
mais de uma década dedica-se ao estudo da neurociéncia e comportamento, desenvolvendo metodologias praticas aplicadas ao ambiente corporativo. domperf.com.br

ou insistir em fechar um acordo “agora, antes que a opor-
tunidade passe”. E uma ‘aposta calculada’ de que, esgota-
do, vocé cederd mais rapido s6 para que aquilo termine.

A defesa comeca em reconhecer o préprio estado antes
de reconhecer a proposta. Decisdes de baixo impacto, co-
mo qual restaurante escolher ou que e-mail responder pri-
meiro, ndo justificam gastar reserva mental que vocé pre-
cisara depois. Decisoes de alto impacto, como fechar um contra-
to, negociar um saldrio ou aprovar um investimento, merecem ser
adiadas sempre que possivel para um momento em que Vocé co-
meu, descansou e nao esta sendo pressionado pelo relégio.

Uma pratica que recomendo a quem passa por negociacgdes de
peso é simples de aplicar e dificil de lembrar no calor do momen-
to: antes de aceitar ou recusar qualquer proposta relevante, faca
uma pergunta a si mesmo, silenciosamente. Eu estou decidindo
isso porque é a melhor escolha, ou porque quero que essa conver-
sa acabe logo? Se a resposta honesta for a segunda opcao, a deci-
sdo certa é pedir mais tempo, nao fechar o acordo.

Perceber que o corpo estd influenciando o julgamento nao é fra-
queza, é o tipo de informacao que separa quem negocia bem de
quem apenas sobrevive a negocia¢cdo. Da préxima vez que sentir
pressa para encerrar uma reuniao importante, vale lembrar dos
juizes israelenses: a decisdo que parece inteiramente sua pode es-
tar sendo tomada, em parte, pelo seu estdbmago e pelo seu cansaco,
nao pelos argumentos que estao de fato sobre a mesa.

A protecao digital diante dos oculos Ray-Ban Meta

Andrea Mottola ¢ advogada especialista em Direito do Consumidor e Direito Digital. E coautora do livro “Golpes Contra a Pessoa Idosa”, Portal Edigges, 2024

percebesse exigia esforco, camera escondida, an-

gulo calculado, intencao clara. Hoje, basta usar
um 6culos. Os 6culos inteligentes da Ray-Ban em parce-
ria com a Meta, a venda no Brasil desde setembro de 2025,
gravam video, tiram foto e captam 4dudio de quem estd ao
redor, muitas vezes sem que ninguém perceba. O aviso de
que existe gravacao é uma luz de LED de poucos milimetros, vi-
sivel s para quem olha diretamente para o aparelho. E, segundo
apurado por entidades de defesa do consumidor, essa luz pode ser
inutilizada sem que a gravacao seja interrompida.

Foiisso que levou o Idec e a Coding Rights a formalizar, em agosto
deste ano, uma dentncia a ANPD, a Secretaria Nacional do Consu-
midor e ao Ministério Publico Federal, pedindo investigacao sobre
a comercializacao do produto no pais. O documento cita um caso
concreto: um médico ginecologista denunciado por usar o 6culos
durante o atendimento a uma paciente, em Salvador. A Meta reco-
nhece que o LED pode ser burlado e diz ter lancado atualizacoes
de seguranca, sem detalhar se elas resolvem o problema. Dias an-
tes da dentincia, veio a tona que a empresa registrou uma patente
para uma versao do 6culos com reconhecimento facial, o que am-
plia ainda mais o potencial de vigilancia do dispositivo.

O problema néo é a tecnologia em si, é o que ela torna possivel
sem que a pessoa filmada saiba que est4 sendo filmada. E aqui va-
le separar duas perguntas que costumam se confundir: o que a lei
ja preve para quem for filmado sem autorizacdo, e o que ainda fal-
ta para que essa protecdo funcione diante de um aparelho pensa-
do justamente para nao ser percebido.

A parte que ja existe é s6lida. A Constituicao protege aimagem,
aintimidade e a vida privada como direitos inviolaveis, e o artigo
20 do Cddigo Civil permite que a pessoa filmada proiba a divulga-
cdo daimagem e peca indenizagdo quando a exposicao atingir sua
honra, sua boa fama ou tiver fim comercial. Nesse tltimo caso, o
STJ ja pacificou que a indenizacao independe de prova de prejui-
zo. Se o conteudo captado tiver carater sexual ou intimo, o Céodi-
go Penal vai além, tipifica como crime o simples registro sem au-
torizacao, e a divulgacao desse conteudo tem pena ainda maior,

g té pouco tempo, filmar alguém sem que a pessoa

de um a cinco anos de reclusao. E se o uso do 6culos servir
para perseguir alguém de forma repetida, existe o crime de
perseguicdo, com pena aumentada em metade quando a
vitima e mulher e a perseguicao tem motivagdo de género.
E exatamente ai que mora a urgéncia do debate. Dados
do Ministério das Mulheres mostram que as dentincias de
violéncia digital contra mulheres, feitas a Central de Aten-
dimento a Mulher, cresceram 188,6% entre janeiro e maio deste
ano em comparacao com o mesmo periodo de 2025, boa parte en-
volvendo exposicdo de imagem sem consentimento. Nao é coinci-
déncia que o Idec e a Coding Rights tenham apontado justamen-
te mulheres, meninas e adolescentes como o grupo mais exposto
pelos 6culos filmadores. Um decreto federal em vigor desde junho
ja obriga plataformas a remover contetido intimo nao autorizado
em até duas horas, mas essa obrigacdo vale para quem divulga o
conteudo depois, ndo para quem grava sem que a vitima perceba.
E aqui chega a pergunta que falta responder: a empresa que fa-
brica o 6culos também responde por isso? A resposta caminha pa-
ra sim. A LGPD trata dados biométricos como dado pessoal sensi-
vel, o que exige base legal especifica para qualquer tratamento, in-
clusive por reconhecimento facial. E estd em tramitacao na Camara
dos Deputados o PL 19/2026, ja aprovado em uma primeira comis-
sd0, que cria um tipo penal especifico para o uso de 6culos e outros
dispositivos vestiveis com inteligéncia artificial na pratica de cri-
mes, proibe o uso em ambientes com expectativa de privacidade,
como banheiros, vestidrios e hospitais, e determina que o fornece-
dor responda objetivamente pelos riscos criados pelo préprio design
do produto. Se aprovado, esse ultimo ponto muda o jogo: a respon-
sabilidade deixa de recair s6 sobre quem grava e passa a alcancar
quem projetou um aparelho pensado para gravar sem avisar direito.
Até 14, a pessoa filmada sem autorizagdo tem caminhos, bole-
tim de ocorréncia quando houver contetido intimo ou perseguicao,
acdo civil por uso indevido de imagem, dentincia a ANPD quan-
do houver tratamento irregular de dados. O que ainda nao existe
€ uma exigéncia clara de que o aviso de gravacao seja, de fato, im-
possivel de desligar. Enquanto isso ndo muda, a lei continua res-
pondendo depois que o dano ja aconteceu, e nio antes.
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Leitinho manda
projeto para Nova
Odessa entrar no
Samu Regional
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Prefeitura de Sumar¢ amplia prazo para
obras de infraestrutura no Villa Florida

Decreto publicado pelo Executivo em diario oficial altera os prazos para a execucdo de redes de agua, energia, drenagem
e esgoto, além da pavimentacao, instalacio de guias, sarjetas e sinalizacdo viaria; ruas do loteamento ja sdo batizadas

Paulo Medina e SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Sumaré
ampliou os prazos para a
execucao das obras de in-
fraestrutura previstas no
Residencial Villa Flérida.
A mudanca consta no De-
creto n° 13.350/2026, pu-
blicado no Diario Oficial
do Municipio.

O novo texto altera dois
incisos do artigo 4° do De-
creton® 12.291, de julho de
2024, que aprovou os pla-
nos de arruamento e lotea-
mento do empreendimen-
to. Segundo a administra-
¢ao municipal, a alteracao
considera a necessidade de
adequacao dos prazos pa-
ra a execuc¢do dos melhora-
mentos publicos.

Para a primeira fase, o
empreendedor terd prazo
méaximo de 48 meses, con-
tado a partir da assinatura
do Termo de Compromis-
so e Responsabilidade. Nes-
se periodo deverao ser exe-
cutadas, as préprias cus-
tas, obras como abertura
das vias de circulacao con-
forme os perfis aprovados,
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‘eceto d Prefitura estica prazos paraexugéo da infrastrutura do RsiemalViila Florida

implantacao da rede de dis-
tribuicao de dgua potéavel e
das derivacoes para os lotes.

Também estao previs-
tas nessa etapa as redes de
energia elétrica domiciliar,
iluminacao publica, escoa-
mento de 4guas pluviais e
coleta de esgoto, incluindo

asrespectivas ligacoes e es-
truturas necessarias.

Na segunda fase, o de-
creto também estabelece
prazo maximo de 48 meses,
contado a partir da assina-
tura do Termo de Compro-
misso e Responsabilidade.
Essa etapa compreende a

implantacao de guias e sar-
jetas, pavimentacao asfal-
tica das vias e sinalizacao
horizontal e vertical.

As demais regras pre-
vistas no decreto que
aprovou o loteamento fo-
ram mantidas. O novo ato
entrou em vigor.

O Residencial Villa F16-
rida jé aparece em diferen-
tes atos do Legislativo mu-
nicipal relacionados a de-
nominacao de ruas e ave-
nidas do empreendimento.
Registros da Camara mos-
tram projetos apresenta-
dos em 2026 para oficiali-

zar nomes de diversas vias
do loteamento.

PREFEITURA ABRE CREDITO

SUPLEMENTAR DERS$ 145 MIL

Em outro decreto publi-
cado na mesma edicao do
Diario Oficial, a Prefeitura
abriu crédito adicional su-
plementar de R$ 145 mil no
or¢camento da Camara Mu-
nicipal de Sumaré.

O Decreto n° 13.351 des-
tina R$ 45 mil para dia-
rias de pessoal civil e R$
100 mil para obrigacoes
patronais.

Os recursos serao obti-
dos por meio da anulacao
parcial de outras dotacoes
do préprio orgamento do
Legislativo. Foram reduzi-
dos R$ 120 mil da rubrica
de auxilio-alimentacéao e
outros R$ 25 mil destina-
dos a servicos de terceiros
contratados como pessoa
juridica.

A alteracao nao repre-
senta, portanto, aumento
de R$ 145 mil no or¢amen-
to global, mas uma redis-
tribuicdo entre dotagoes
ja previstas para a Cama-
ra Municipal.

@[r Cost

Reduzindo custos

das pequenase

meédias empresas

Email: drzerocost@gmail.com
Blog: www.drzerocost.com.br

Da porteira para fora (487)
De quem é o seu rastro?

A poucos quilometros de onde escrevo,
na Chécara Recreio Alvorada, ergueu-se
um dos maiores data centers da Micro-
soft no Brasil. Outro vem por ai, e mais
alguns na vizinha Sumaré. Sem alarde,
Hortolandia virou um ponto no mapa
mundial da informacao. E curioso: uma
das maiores infraestruturas de dados do
planeta pousou no nosso quintal.

Vale a pena parar diante disso, porque
ali se guarda algo que ja foi chamado de o
petroleo do nosso tempo. A comparagao,
no entanto, é imperfeita. Petréleo se ex-
trai, se queima e acaba. Dado nao. Ele se
acumula, se replica, é cruzado com ou-
tros dados e gera continuamente novas
informacgoes. Quanto mais alguém pos-
sui, mais capacidade adquire de produ-
zir valor, previsao, influéncia e poder.

Dado, portanto, ndo é apenas o novo
petréleo. E uma nova forma de capital.

E capital nunca foi s6 riqueza. E poder.

Aimora o primeiro incomodo.

Quando enviamos nossos dados pa-
ra servidores de empresas estrangeiras,
nao os perdemos como quem perde um
objeto. Eles sdo copiados, armazenados,
processados, correlacionados e converti-
dos em informacgado econémica. Mas uma
parte importante do valor que produzem
pode ser apropriada longe daqui.

E como mandar minério para fora e
comprar de volta o aco.

Exportamos barato o que somos; im-
portamos caro o que fizeram com isso.

O professor José Luis Fiori nos lembra,
em sua obra, que moeda, crédito e divi-
da publica nunca foram meros instru-
mentos contdbeis. Ao longo da histdria,
foram instrumentos de poder, constru-
¢do estatal e expansao economica.

Se isso é verdade, uma pergunta se im-
poe: por que o Estado nao poderia mo-
bilizar crédito, investimento e planeja-
mento também para construir sobera-
nia tecnoldgica?

Nuvem nacional. Infraestrutura pro-
pria. Capacidade de armazenamento e
processamento instalada no pais. Dados
estratégicos protegidos por regras nacio-
nais. Conhecimento gerado aqui. Valor
econdmico retido aqui.

Nao é fantasia.

A China, em larga medida, trilhou es-
se caminho. Criou regras duras para se-
guranca e circulacao de dados, limitou
determinadas transferéncias internacio-
nais e, a0 mesmo tempo, investiu forte-
mente na construcao de infraestrutura
tecnologica doméstica, em nuvens pro-
prias e em grandes empresas nacionais.

Regulou para reter.

E investiu para ter onde reter.

Mas aqui comeca a parte mais dificil.

Soberania externa nio significa, por
si s, liberdade interna.

Uma arquitetura capaz de reduzir a
dependéncia de empresas estrangeiras
pode, ao mesmo tempo, ampliar o po-
der do préprio Estado sobre informacao,
vigilancia e comportamento.

Trazer o dado para dentro do territo-
rio nacional nédo basta para proteger o
cidadao.

Orisco é apenas trocar quem concen-
tra poder sobre ele.

Sai o dominio do capital estrangei-
ro. Entra o dominio do Estado nacional.

Um senhor distante por outro mais
préoximo — e, justamente por isso, tal-
vez mais dificil de conter.

E este 0o n6 que nao podemos fingir
que nao existe.

A pergunta verdadeira nunca foi ape-
nas onde mora o dado.

E quem tem poder sobre ele.

E, sobretudo, quem limita esse poder.

E af que entra a Lei Geral de Prote-
¢ao de Dados.

A LGPD parte de uma ideia decisiva:
o cidadao nao pode ser reduzido a ma-
téria-prima de empresas, governos ou
sistemas automatizados.

Ela estabelece principios como finali-
dade, necessidade, transpareéncia, segu-
ranca, prevencio e responsabilizacao. E
coloca no centro algo ainda mais impor-
tante: a autodeterminacao informativa.

Em outras palavras, a pessoa deve
conservar direitos sobre o tratamen-
to das informacgoes que dizem respei-
to a ela.

Isso muda tudo.

Porque a LGPD nao protege o cida-
dado apenas contra empresas privadas.
Ela também impoe limites e deveres ao
Poder Publico.

E esse ponto é fundamental.

Soberania de dados sem protecao de
dados pode apenas nacionalizar a vi-
gilancia.

Protecao de dados sem capacidade
tecnolégica propria pode apenas insti-
tucionalizar a dependéncia.

O desafio brasileiro estd justamente
em combinar as duas coisas.

Precisamos de infraestrutura tecno-
légica nacional, capacidade de arma-
zenamento e processamento, seguran-

ca digital, ciéncia de dados e autono-
mia estratégica.

Mas tudo isso submetido a lei.

Submetido a direitos.

Submetido a instituicdes capazes de
limitar tanto o poder econémico quan-
to o poder estatal.

O cidadado nao deveria ser obrigado
a escolher entre ser matéria-prima de
uma plataforma estrangeira ou objeto
de vigilancia de seu préprio governo.

Existe um terceiro caminho.

Mais dificil, menos espetacular, mas
muito mais civilizado.

Dados estratégicos protegidos no
pais.

Tecnologia desenvolvida aqui.

Valor economico retido aqui.

E poder submetido a instituicoes que
respondem ao cidadao.

Mas hé ainda um risco adicional.

Talvez o problema do nosso tempo
nao seja apenas perder soberania sobre
os dados. Talvez seja entregar, ao mes-
mo tempo, os caminhos por onde es-
ses dados circulam, os sistemas que os
processam, os algoritmos que os inter-
pretam e as plataformas que organizam
nossa vida economica e social.

Quando poucos controlam a infraes-
trutura, os acessos, os algoritmos e as
regras de participacao, ja ndo esta-
mos falando apenas de empresas mui-
to grandes.

Estamos falando de poder privado
com caracteristicas quase territoriais.

Yanis Varoufakis chama esse fenome-
no de tecnofeudalismo.

Talvez o nome pareca exagerado.

Talvez o exagero esteja em achar nor-
mal que tanto poder caiba em tao pou-
cas maos.

No velho feudalismo, o poder vinha
da posse da terra.

No novo, pode vir da posse da infraes-
trutura digital.

O cidadao deixa de ser sudito da terra.

E passa a ser sudito da plataforma.

O data center do bairro continuara 13,
silencioso, guardando os rastros de mi-
lhoes de vidas.

E pensar que tudo isso cabe num pré-
dio do outro lado da cidade.
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A EXECUTIVA

AJUDANTE DE PRODUGAO (10 VAGAS)

J Nao exigimos experiéncia. Contratamos carteira branca.
Residir em Sumaré, Nova Odessa ou Americana.

AJUDANTE DE EXPEDICAO
AJ. DE HIGIENIZAGAO (PCD)
AJUDANTE DE INSTALADOR
AJUDANTE DE MOTORISTA
AJUDANTE DE PRODUGCAO
AJUDANTE GERAL
ASSISTENTE DE COMPRAS
ASSIST. DE DEPTO. PESSOAL
AUXILIAR DE ESTOQUE
AUXILIAR DE LIMPEZA

AUX. DE SERVICOS GERAIS (PCD)

BALCONISTA DE PADARIA
CONFERENTE
CONSULTOR(A) DE VENDAS
ENC. DE EXPEDICAO
ESTOQUISTA

OPERADOR DE MAQUINAS
REPOSITOR

SEPARADOR

TECELAO DE FITAS
TECNICO EM ELETRONICA

VENDEDOR(A) DE LOJA

Envie curriculo para: vagas@aexecutiva.com.br
OuU acesse nosso site www.aexecutiva.com.br

NOSSAS
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Matriz

e Trabalho Tempordrio
e Terceirizagdo de Servigcos
e Recursos Humanos

Rua 1° de Janeiro, 306 ° Centro - Nova Odessa/SP | @ (19) 3476.8620

Regularize

seus débitos!

HORARIO PERDIDO
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Tres em cada dez
pacientes faltam a
consultas meédicas
cm Monte Mor

Indice de auséncia na rede municipal se aproxima de 30%
e deixa horarios ociosos que poderiam ser destinados a
outros moradores que aguardam atendimento; casos sio
prejudiciais para os usuarios e atrapalham organizacio

Paulo Medina e MONTEMOR
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

Cerca de trés de cada
dez pacientes com con-
sultas ou procedimentos
agendados na rede muni-
cipal de Satide de Monte
Mor nao comparecem ao
atendimento. O indice de
faltas se aproxima de 30%,
segundo levantamento di-
vulgado pela Secretaria
Municipal de Saude.

O volume de auséncias
preocupa porque cada ho-
rario perdido representa
uma vaga que deixa de ser
utilizada por outro pacien-
te. Além de afetar a orga-
nizacao das unidades, as
faltas também podem au-
mentar o tempo de espe-
ra de moradores que ainda
aguardam atendimento.

A situacdo também pode
prejudicar o préprio acom-
panhamento de quem dei-
xa de comparecer. Consul-
tas periodicas sdo impor-

FIQUE EMDIA

SUMARE
Até 100%

de desconto

em multas e juros

para mais informagdes entre em contato:

® 19 3399-5421

iptu@sumare.sp.gov.br

SECRETARIA DE

FINANCAS

no carta

tantes para avaliar a evo-
lucao do quadro de saude,
solicitar exames, ajustar
tratamentos e definir no-
vas condutas quando ne-
cessdrio.

Segundo a Secreta-
ria de Saude, a alta pro-
cura pelos servicos torna
ainda mais importante o
aproveitamento de todos
os horérios disponiveis.
Quando uma pessoa nao
aparece e nao comunica
previamente a unidade,
a equipe tem dificuldade
para destinar aquela vaga
a outro usuario.

AVISO PREVIO

O secretario municipal
de Saude, Wagner Tegon,
reforcou que a auséncia
nao afeta apenas quem ti-
nha o atendimento marca-
do. Segundo ele, hé outros
pacientes esperando pela
mesma oportunidade e o
aviso prévio permite reor-
ganizar a agenda.

emmmm————

A orientacao para quem
ja sabe que nao consegui-
ra comparecer € entrar em
contato com a unidade res-
ponsavel pelo atendimen-
to. A recomendacao é que
o cancelamento seja infor-
mado, sempre que possi-
vel, com pelo menos 24 ho-
ras de antecedéncia.

Com a comunicacao an-
tecipada, o horério pode
ser reorganizado e even-
tualmente repassado a
outra pessoa que aguarda
consulta ou procedimento
na rede municipal.

A Secretaria de Saude
também alerta que man-
ter os atendimentos em
dia ajuda a evitar interrup-
¢cdes no tratamento e per-
mite que problemas sejam
identificados mais cedo. O
comparecimento as con-
sultas, portanto, tem im-
pacto tanto no cuidado in-
dividual quanto no funcio-
namento do sistema publi-
co de saude da cidade.

'Pareel!umféhl,o

" em até 12x

P

PTSUMARE

T DE TODOS

o de crédito | f
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Elcitorado envelhece ¢ grupo acima de
60 anos ja supera 53 mil em Americana

Segundo estatistica recente do TSE, municipio tem 180,9 mil pessoas aptas a votar nas eleicoes de outubro; mulheres sdo
maioria, faixa dos 40 aos 44 anos concentra mais eleitores e ensino médio completo lidera entre os niveis de escolaridade

Paulo Medina ¢ AMERICANA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

O avanco da popula-
¢do mais velha j4 aparece
de forma clara no perfil de
quem ird as urnas em Ame-
ricana nas eleicoes deste
ano. Dos 180.962 eleitores
aptos a votar no municipio,
53.062 tém 60 anos ou mais,
o equivalente a 29,3% de to-
do o eleitorado local. Os da-
dos fazem parte das estatis-
ticas mais recentes divul-
gadas pelo TSE (Tribunal
Superior Eleitoral) para as
eleicoes de 2026.

O numero chama aten-
¢do quando comparado
ao eleitorado mais jovem.
Americana retine 16.561
eleitores com idade entre
16 e 24 anos. Dessa for-
ma, o grupo com 60 anos
ou mais é 3,2 vezes maior
que a parcela dos votantes
mais jovens.

O cenario local acom-
panha uma tendéncia ob-
servada em todo o pais. Se-
gundo o TSE, o nimero de
eleitores brasileiros com
60 anos ou mais passou de
32,8 milhdes em 2022 pa-
ra 37,4 milhdes em 2026.
A participacao dessa faixa
etédria no eleitorado nacio-
nal avancou de 21,02% pa-
ra 23,60% em quatro anos.

Em Americana, a maior
faixa individual de eleito-
res esta entre 40 e 44 anos,
com 18.236 pessoas. Na se-
quéncia aparecem 0s mora-
dores de 45 a 49 anos, com

17.641 eleitores, e aqueles
entre 35 e 39 anos, que so-
mam 16.751. Também tém
peso expressivo os eleito-
res de 50 a 54 anos, com
15.347 registros; de 55 a 59
anos, com 15.004; de 30 a 34
anos, com 14.902; e de 60 a
64 anos, com 14.869.

Entre os mais idosos, ha
12.848 eleitores com idade
entre 65 e 69 anos, 9.761 de
70 a 74 anos e 6.526 entre 75
e 79. Americana ainda con-
tabiliza 3.975 votantes en-
tre 80 e 84 anos, 2.353 entre
85 e 89 anos e 1.242 na fai-
xa dos 90 aos 94 anos.

Outro dado que chama
atencao é o numero de
eleitores com idade mais
avancada. Sdo 798 pessoas
entre 95 e 99 anos e ou-
tras 690 com 100 anos ou
mais inscritas para votar
no municipio.

Na outra ponta, Ameri-
cana tem 247 eleitores de
16 anos e 576 com 17 anos.
Aos 18 anos, quando o vo-
to passa a ser obrigatério,
sao 1.577 pessoas. O muni-
cipio ainda registra 1.901
eleitores de 19 anos, 2.295
de 20 anos e 9.965 entre 21
e 24 anos.

MULHERES SAO MAIORIA

As mulheres continuam
representando a maior
parcela do eleitorado ame-
ricanense. Sao 95.958 elei-
toras, correspondentes a
aproximadamente 53% do
total. Os homens somam
84.941, ou 46,9%.

Americana tem
690 eleitores
com 100 anos ou
mais inscritos
paravotar

A diferenca entre mulhe-
res e homens chega a 11.017
eleitores. Isso significa que,
a cada 100 pessoas aptas a
votar na cidade, aproxima-
damente 53 sdo mulheres e
47 sao homens.

ESCOLARIDADE

O ensino médio comple-
to aparece como o nivel de
escolaridade mais comum
entre os eleitores de Ame-
ricana. Sao 58.925 pessoas
nessa situacao, o equiva-
lente a 32,6% de todo o elei-
torado. Outros 34.792 elei-

tores, ou 19,2%, tém ensi-
no fundamental incomple-
to. O ensino médio incom-
pleto aparece em seguida,
com 30.276 pessoas, repre-
sentando 16,7%.

O municipio ainda pos-
sui 26.007 eleitores com
ensino superior comple-
to, cerca de 14,4% do total,
além de 11.796 com supe-
rior incompleto.

Hé& ainda 14.270 elei-
tores com ensino funda-
mental completo, 3.490
classificados no cadas-
tro eleitoral como pes-

soas que leem e escrevem
e 1.406 eleitores registra-
dos como analfabetos.

ELEITORADO

CRESCEPOUCO

Apesar das mudancas
no perfil etario, o tamanho
do eleitorado de America-
na praticamente nao mu-
dou desde a ultima eleicao
presidencial. A cidade pas-
sou de 180.219 eleitores em
2022 para 180.962 neste ano.

O acréscimo foi de 743
pessoas em quatro anos,
crescimento de apenas

DIVULGAGAO

0,41%. Americana perma-
nece como o segundo maior
colégio eleitoral entre as
seis cidades de cobertura
do Tribuna Liberal, atras
apenas de Sumaré, que pos-
sui 199.745 eleitores.

O primeiro turno das
eleicoes gerais serd reali-
zado em 4 de outubro. Os
eleitores de Americana
irdo as urnas para esco-
lher presidente da Repu-
blica, governador de Sao
Paulo, senadores, depu-
tados federais e deputa-
dos estaduais.

Direito Médicoeda Saude

Lanna Vaughan Romano

é advogada especialista em Direito Médico, Direito
da Saude, Direito da Farmacia e do Medicamento

e-mail: dra.lannaromano@gmail.com
Rede social- instagram: dra.lanna_vaughan

Planos de saude ¢ 0 acesso a
tratamentos: entre a prescricio
mc¢dica ¢ a negativa de cobertura

O acesso a tratamentos de saide ade-
quados e tempestivos constitui uma das
principais preocupacoes da sociedade
brasileira. Diariamente, milhares de ci-
dadaos contratam servicos de assisténcia
privada na expectativa de contar com su-
porte integral nos momentos de vulnera-
bilidade clinica. Contudo, tem se torna-
do cada vez mais comum o embate en-
tre a conduta prescrita pelo médico assis-
tente e arecusa de cobertura manifesta-
da pelas operadoras de planos de saude.

Diante desse cendrio, compreender
os limites da atuacdo das operadoras e

os direitos assegurados ao consumidor
é fundamental para a preservacao da
saude e da seguranca juridica das rela-
coes assistenciais.

A SOBERANIA DA CONDUTA MEDICA

Um dos principios basilares consolida-
dos pelo Direito a Satide no Brasil é o de
que a definicdo do tratamento, medica-
mento ou procedimento mais adequado
ao paciente cabe exclusivamente ao pro-
fissional médico legalmente habilitado.

As operadoras de planos de satide pos-
suem a prerrogativa contratual de eleger

quais doencas ou especialidades estao
cobertas pela apdlice (conforme as seg-
mentagcoes ambulatorial, hospitalar e
obstétrica). No entanto, uma vez cober-
ta a patologia, a escolha da terapéutica
necessaria para combate-la ndo pode ser
cerceada ou substituida por critérios pu-
ramente administrativos ou de conten-
¢do de custos da operadora.

O ROL DE PROCEDIMENTOS DA ANSE OS

TRATAMENTOS DE ALTA COMPLEXIDADE

Historicamente, muitas negativas de
cobertura fundamentavam-se na ausén-
cia de inclusao prévia de determinados
exames, proteses ou medicamentos no
Rol de Procedimentos e Eventos em Sau-
de da Agéncia Nacional de Satide Suple-
mentar (ANS).

Todavia, a jurisprudéncia e a legisla-
cdo vigente pacificaram o entendimen-
to de que a lista estabelecida pela agén-
cia reguladora representa uma referén-
cia basica de cobertura minima obriga-
toria. Dessa forma, é admissivel a cober-
tura de tratamentos que ainda ndo cons-
tem expressamente daquele catdlogo,
desde que cumpridos requisitos essen-
ciais, tais como:

1. Existéncia de prescricao médica deta-
lhada que justifique a necessidade clinica;

2. Comprovacao cientifica da eficacia
da conduta prescrita (medicina baseada
em evidéncias);

3. Inexisténcia de procedimento subs-
titutivo similar ja incorporado ao rol, ou

o esgotamento das alternativas terapéu-
ticas tradicionais sem sucesso.

COMO PROCEDER DIANTE DE UMA NEGATIVA

Ao se deparar com a negativa de auto-
rizagao para cirurgias, internacoes, me-
dicamentos de alto custo ou exames es-
pecializados, o consumidor deve ado-
tar medidas imediatas para salvaguar-
dar seus direitos:

« Exigir a negativa formal e por escri-
to: E dever da operadora fornecer a justifi-
cativa detalhada da recusa no prazo legal;

e Municiar-se de relatério médico
circunstanciado: O médico assistente
deve consignar a gravidade do quadro,
a evolucdo clinica e a indispensabilida-
de daquele tratamento especifico, indi-
cando a urgéncia da medida, se houver;

« Buscar a via administrativa ou ju-
dicial: Diante da manutencao da recu-
sainjustificada, é possivel acionar os ca-
nais de fiscalizagdo (como a propria ANS
e 0s 6rgaos de protecao ao consumidor)
ou recorrer ao Poder Judiciario, inclusi-
ve por meio de pedidos de tutela de ur-
géncia em situagoes de risco a vida ou a
integridade do paciente.

A saude, como direito fundamental,
ndo pode ter sua eficdcia esvaziada por
entraves meramente burocraticos. O
equilibrio entre a sustentabilidade do
setor de saude suplementar e a dignida-
de do paciente exige transparéncia, res-
ponsabilidade ética e respeito rigoroso
as garantias legais.

Iribunaliberal

Telefones:
19 3903-5020
e 3367-9220
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Leitinho encaminha projeto para
integrar Nova Odessa ao Samu
Regional Hortolandia/Sumaré

Proposta enviada a Camara autoriza convénio com Hortolandia, prevé entrada de Nova Odessa na
estrutura regional do Samu 192 e estima impacto de R$ 575,5 mil em 2027, segundo Chefe do Executivo

Paulo Medina  NOVA ODESSA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

O prefeito de Nova Odes-
sa, Claudio José Schooder,
o Leitinho (PSD), encami-
nhou a Camara Municipal
um projeto de lei que auto-
riza o municipio a celebrar
convénio com Hortolandia
para integrar oficialmente
Nova Odessa ao Samu 192
Regional Hortolandia/Su-
maré. A proposta foi assi-
nada e prevé cooperacgao
técnica, operacional, admi-
nistrativa e financeira para
aprestacao do atendimento
pré-hospitalar moével de ur-
géncia e emergeéncia.

Na prética, o projeto abre
caminho para que Nova
Odessa passe a fazer par-
te da estrutura regionali-
zada de regulagcido médica
do Samu, vinculada a Cen-
tral de Regulacao de Urgén-
cia Hortolandia/Sumaré.
O municipio afirma que a
medida pretende ampliar
a organizacao do atendi-
mento, integrar os fluxos
de urgéncia e emergéncia e
permitir o acesso as regras
de financiamento previstas
para a Rede de Atencao as
Urgéncias do SUS.

A Prefeitura sustenta que
a iniciativa decorre da ne-
cessidade de fortalecer a re-
de de urgéncia e emergéncia
do Sistema Unico de Satide
e deinserir Nova Odessa em
uma estrutura regional de
atendimento mével.

O Executivo informou
ainda que o municipio ja
participa das pactuacoes
regionais relativas a ex-
pansdo do Samu 192 e que
o ingresso de Nova Odes-
sa foi homologado pela Co-
missao Intergestores Bi-
partite do Estado de Sao
Paulo, a CIB-SP.

Segundo o documento,
também esta prevista uma
Unidade de Suporte Basico
vinculada a Central de Re-
gulacao de Urgéncia Hor-
tolandia/Sumaré.

A Prefeitura argumenta
que a integracdo permitira
acesso aregulacao médica
regional, qualificacao per-
manente das equipes, me-
lhoria dos fluxos de atendi-
mento e uso mais eficiente
dos recursos publicos des-
tinados a saude.

O projeto encaminhado
pelo prefeito estabelece que
o convénio poderd abranger
a cooperacdo necessdria pa-
ra a execucao dos servicos
do Samu 192 Regional. As
despesas decorrentes da fu-
tura lei serao custeadas por
dotacgdes préprias do orca-
mento municipal, com pos-
sibilidade de suplementa-
¢ao, se necessario.

IMPACTO FINANCEIRO

A documentagao enviada
a Camara inclui um estudo
de impacto orcamentario-
-financeiro para os trés pri-
meiros exercicios previstos
apos a implantacao.

" DIVULGAGAO
.

Propostarepresenta mais uma etapa do processo
de regionalizagao do atendimento de urgéncia na regiao

Para 2027, o custo esti-
mado para o ingresso de
Nova Odessa no Samu Re-
gional é de R$ 575.541,60. O
valor representa 0,1355% da
Receita Corrente Liquida
projetada para o exercicio,
estimada em aproximada-
mente R$ 424,75 milhoes.

Em 2028, a projecao
de gasto sobe para R$
608.635,24, equivalente a
0,1327% da Receita Corren-
te Liquida prevista, de cer-
ca de R$ 458,73 milhoes.

Para 2029, o impac-

to estimado chega a R$
642.110,18, representan-
do 0,1296% de uma Recei-
ta Corrente Liquida proje-
tada em aproximadamente
R$ 495,43 milhoes.

Somados, os trés exerci-
cios representam um im-
pacto estimado de cerca de
R$ 1,83 milhao.

O estudo informa que o
valor previsto para 2027 foi
calculado a partir dos da-
dos encaminhados pela Se-
cretaria Municipal de Sau-
de. Para os anos seguintes,

foram utilizados indices
de inflacdo disponiveis no
relatério Focus, do Banco
Central, ja que ainda néao
havia estimativas proprias
de custo para 2028 e 2029.

Em declaracdo anexada
ao processo, o secretdrio
de Financas e Planejamen-
to, Brauner Antonio Feli-
ciano, afirma que o ingres-
so no Samu Regional pro-
vocard aumento de des-
pesa, mas considera que a
medida possui compatibi-
lidade com o planejamento

Tribuna Liberal

financeiro e orcamentério
do municipio.

O documento registra
ainda que, apesar do au-
mento dos gastos, a admi-
nistracao entende que a
adesao traré beneficios ao
municipio.

A Prefeitura afirma que
hé4 necessidade de concluir
os procedimentos adminis-
trativos exigidos pelos 6r-
gaos gestores do SUS para
operacionalizacao do ser-
vico, formalizac¢do da coo-
peracdo entre os munici-
pios e integracao da Uni-
dade de Suporte Bésico de
Nova Odessa a Central de
Regulacao de Urgéncia de
Hortolandia/Sumaré.

Segundo o Executivo,
a tramitacdo mais rapi-
da permitiria avancar nos
procedimentos necessarios
para implantacao e apri-
moramento do atendimen-
to de urgéncia e emergén-
cia a populacao.

Antes de ser enviado a
Camara, o projeto passou
por andlise técnica e juri-
dica interna da adminis-
tracao municipal. A Pre-
feitura afirma que a pro-
posta foi considerada re-
gular quanto aos aspectos
formais e materiais e apta
a seguir para apreciacao
dos vereadores.

CONVENIO DEPENDE

DA CAMARA

Apesar de o municipio ja
ter avancgado nas tratativas
regionais, a adesdo depen-
de da autorizacao do Le-
gislativo.

O artigo primeiro do
projeto autoriza formal-
mente o Poder Executivo
a celebrar o convénio com
Hortolandia. O segundo
artigo estabelece que a
parceria terd como fina-
lidade garantir a coope-
racao necessaria a execu-
¢ao do atendimento pré-
-hospitalar mével.

Caso o projeto seja apro-
vado pelos vereadores e
sancionado pelo prefeito,
a lei entra em vigor.

Marina Rocha Luciano

E nutricionista clinica, formada pela UNICAMP, com
especializagdo em Nutricao Esportiva e Obesidade pela USP.
Atua com foco em emagrecimento, performance esportiva e
qualidade de vida, sempre com base cientifica e estratégias
individualizadas. Em sua pratica e em seus textos, defende
uma nutri¢do consciente, sustentavel e aplicavel a vida
real. Atende na clinica Centerclin, em Sumaré.

Quem decide quanto
vale uma comida?

Sardinha é comida simples. Moela é
comida de boteco. Polenta, fuba e man-
dioca, dependendo de onde e por quem
sao servidos, ainda carregam uma ideia
de comida popular, cotidiana, pouco so-
fisticada. Mas é interessante observar
como essa percepcao muda quando al-
guns desses mesmos ingredientes apare-
cem em um restaurante, preparados por
um chef, servidos em uma louca bonita
e descritos de outra forma no cardépio.
A comida pode ndo ter mudado tanto. O
nosso olhar sobre ela, sim.

Essa discussdao me interessa porque es-
tamos acostumados a pensar no valor da
comida a partir daquilo que ela oferece
nutricionalmente. Como nutricionista,
obviamente isso importa. S6 que comi-
da também tem valor econ6mico, cultu-
ral e simbdlico, e essas coisas nem sem-
pre caminham juntas.

Pense na sardinha e no salmao. Nao
porque seja necessdrio escolher qual de-
les é melhor, mas porque a comparacao

mostra como preco e prestigio interfe-
rem na nossa percepcao. Os dois forne-
cem proteinas e podem contribuir com
omega-3. A sardinha ainda oferece vi-
tamina B12 e, quando consumida com
as espinhas, pode ser uma fonte inte-
ressante de calcio. O fato de custar me-
nos nao a torna nutricionalmente infe-
rior. Socialmente, porém, basta imagi-
nar os dois em um cardépio para perce-
ber que eles ndo ocupam exatamente o
mesmo lugar.

Isso acontece porque nossas escolhas
alimentares nunca foram determinadas
apenas por fome ou necessidade nutri-
cional. Comida também comunica per-
tencimento, identidade e posicao social.
Ao longo da histdria, alimentos e prepa-
racoes ganharam ou perderam presti-
gio conforme mudaram as pessoas que
os consumiam e 0s espacos onde passa-
ram a circular.

A moela é um bom exemplo. Para mui-
ta gente, ela lembra comida de avé, bo-

teco ou uma cozinha em que aproveitar
diferentes partes do animal sempre foi
normal. Em outro contexto, ingredien-
tes considerados menos nobres recebem
técnicas elaboradas, apresentacao cui-
dadosa e passam a fazer parte de expe-
riéncias gastrondmicas sofisticadas. Nao
h4 problema algum nisso. Gastronomia
também é técnica, criatividade e trans-
formacao. O interessante é perceber co-
mo rapidamente mudamos nossa opi-
nido sobre uma comida quando muda
tudo aquilo que existe ao redor dela.

O mesmo raciocinio aparece quan-
do falamos em alimentacéo saudavel. E
verdade que preco, renda, acesso e tem-
po para cozinhar interferem diretamen-
te no que conseguimos colocar a mesa.
Mas também construimos uma imagem
de alimentac¢do saudavel associada a de-
terminados alimentos e produtos que
carregam mais prestigio.

Salmao, frutas vermelhas, castanhas,
iogurtes proteicos, barrinhas e suple-
mentos podem fazer sentido em dife-
rentes contextos. O problema é acreditar
que uma alimentacdo nutricionalmente
boa depende deles. Feijao, ovo, sardinha,
milho, mandioca e frutas da estacao po-
dem compor uma alimentacdo de exce-
lente qualidade sem carregar a mesma
imagem de sofisticacao.

Preco e qualidade nutricional ndo sao
sindbnimos. E um alimento também néo
melhora sua composicao porque ganhou
uma embalagem bonita, um nome em
inglés ou apareceu na rotina de alguém
que acompanhamos nas redes sociais.

Mas essa conversa fica ainda mais in-
teressante quando saimos da nutricao.
Quando chamamos alguma coisa de “co-
mida de pobre”, nao estamos classifican-

do apenas ingredientes. Estamos atri-
buindo um valor social aquela comida
€, mesmo sem perceber, as pessoas e aos
contextos relacionados a ela. E curioso
que alguns desses mesmos alimentos
possam deixar de ser considerados sim-
ples quando aparecem em outro ambien-
te e sdo legitimados por outro publico.

A mandioca é um 6timo exemplo bra-
sileiro. Sua presenca na nossa alimenta-
¢ao é muito anterior a prépria ideia de
uma culinéria nacional. Povos indige-
nas ja dominavam seu cultivo e desen-
volveram diferentes técnicas de proces-
samento, e ela atravessou séculos e re-
gides até chegar as inimeras formas co-
mo aparece hoje nas cozinhas brasilei-
ras. Valorizar essa histdéria, no entanto,
nao significa romantizar pobreza ou es-
cassez. Existe uma diferenca enorme en-
tre aproveitar integralmente um alimen-
to por cultura e conhecimento culinério
e fazé-lo porque nao existem outras pos-
sibilidades.

Por isso, acho pouco interessante tro-
car uma hierarquia por outra. Nao preci-
samos dizer que sardinha é melhor que
salmao, que comida simples é sempre
melhor que comida sofisticada ou que
tudo aquilo que é tradicional é automa-
ticamente saudével. A questao é perce-
ber de onde vém alguns dos valores que
atribuimos ao que comemos.

Porque, quando perguntamos quan-
to vale uma sardinha, uma moela ou um
pedaco de mandioca, podemos estar fa-
lando de preco ou de nutrientes. Mas
também podemos estar falando de histé-
ria, acesso, identidade e prestigio. E olhar
para tudo isso ajuda a entender por que,
muitas vezes, o0 que muda nao € exata-
mente a comida, mas o valor que apren-
demos a enxergar nela.
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Hortolandia cria Camara de Mediacao
para resolver conflitos sem acao judicial

Novo orgio vai buscar acordos entre Prefeitura, servidores, empresas e contribuintes, incluindo dividas, contratos,
indenizacoes, questdes ambientais e acesso a servicos publicos, antes de disputas chegarem ao Poder Judiciario

Da Redacao e HORTOLANDIA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Hortolan-
dia criou uma Camara de
Mediacao para tentar resol-
ver conflitos envolvendo o
poder publico por meio de
acordos, antes que as dis-
putas cheguem a Justica.
A medida foi instituida pe-
la Lei 4.693/2026, publica-
da no Didrio Oficial do Mu-
nicipio, e inclui situacdes
envolvendo contribuin-
tes, servidores, empresas e
acesso a servicos publicos.

A CMCA (Camara de Me-
diacao e Consensualidade
Administrativa) ficara liga-
da a Procuradoria-Geral do
Municipio, dentro da Secre-
taria de Assuntos Juridicos.
O novo 6rgao podera atuar
em controvérsias que envol-
vam a administracao direta
eindireta, desde que sejam
questdoes em que a legisla-
¢ao permita negociacgao e
composicado entre as partes.

Entre os casos previstos
estdo contratos adminis-
trativos, cobrancas de im-
postos, taxas e multas, pe-
didos de indenizacgao con-
tra o municipio, questdes
ambientais e urbanisti-
cas e demandas relacio-
nadas a servicos publicos.

s

Também poderao ser dis-
cutidos temas funcionais
de servidores, como re-
mocao, enquadramento
e verbas remuneratorias,
quando houver possibili-
dade legal de acordo.

O Sindicato dos Servido-
res Publicos poderd partici-
par das negociacoes e apre-
sentar demandas em nome
da categoria. Empresas e

Nova Cémar de Mediacao de Ho

proprietarios também po-
derdo buscar a Camara pa-
ra firmar termos de ajusta-
mento de conduta relacio-
nados, por exemplo, a irre-
gularidades ambientais ou
urbanisticas.

A estrutura também po-
deré atuar em pedidos li-
gados a vagas em creches
e escolas municipais e ao
fornecimento de medica-

. s |
rtolandia vai atuar na solugcao consensual de conflitos loca

DIVULGACAO
—a

M

mentos. Nesses casos, a lei
determina que sejam pre-
servadas as politicas publi-
cas existentes e a igualda-
de de tratamento entre os
moradores.

Um dos principais focos
deveré ser a negociagao de
dividas com a Prefeitura.
Poderao entrar nos acor-
dos débitos tributarios, co-
mo IPTU e ISS, além de di-

is,

vidas nao tributdrias, en-
tre elas multas ambientais.
A negociacao sera possivel
inclusive quando o débito
ja estiver inscrito em divi-
da ativa ou tiver cobranca
em andamento na Justica.

Até 31 de marco de 2027,
a legislacao prevé condi-
¢oes especiais para regu-
larizacdo. Quem quitar a
divida a vista poderé obter

reducao de até 100% dos
juros e multas por atraso,
de acordo com as regras
previstas na proépria lei e
com a forma de pagamen-
to estabelecida.

A norma também auto-
riza o parcelamento em
até dez vezes de honora-
rios administrativos ou de
sucumbéncia, dentro dos
limites definidos pela le-
gislacdo municipal.

Segundo a secretéria de
Assuntos Juridicos, Silva-
nia Anizio da Silva, a cria-
¢ao da Camara pretende
ampliar a solu¢do adminis-
trativa de conflitos e redu-
zir a necessidade de agoes
judiciais. “Ela abre espaco
para que o Municipio e o ci-
dadao encontrem, pelo dia-
logo, solugdes consensuais
para demandas que pode-
riam virar processos judi-
ciais”, afirmou.

A secretdria acrescentou
que o mecanismo também
pode contribuir para acele-
rar aregularizacdo de débi-
tos, reduzir custos e reser-
var a atuacio judicial para
0s casos em que nao hou-
ver possibilidade de acordo.

A Camara ainda depende
de regulamentacgao do Exe-
cutivo para comecar a fun-
cionar efetivamente.

PREVENCAO

NESTE DOMINGO

Projeto Eduardo reforca prevencao
a febre maculosa entre os estudantes

DaRedacao e SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Sumaré,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Educacao, pro-
moveu nesta sexta-feira
(18) uma palestra do Pro-
jeto Eduardo - Febre Ma-
culosa Mata, com o tema
“O papel da capivara e do
carrapato em areas endeé-
micas de Febre Maculosa”.
A atividade foi realizada na
Escola Elysabeth de Mello
Rodrigues, no Parque Eu-
clides Miranda.

A iniciativa integra as
acoes municipais de edu-
cacao, prevencao e cons-
cientizacao sobre a febre
maculosa, doenca também
conhecida como febre do
carrapato. A programacao
busca ampliar o conheci-
mento da comunidade es-
colar sobre os fatores de ris-
co, formas de prevencao e a
importancia da atencao aos
sinais da doenca.

A atividade esta rela-
cionada a Lei Municipal
n° 7.591, de 5 de marco de
2026, que instituiu o Pro-
grama Municipal Perma-
nente de Conscientiza-
¢do, Prevencao e Educa-
¢ao sobre a Febre Macu-
losa. A legislacao estabe-
lece a¢des continuas e in-
tegradas para diferentes
faixas etéarias, incluindo
palestras, materiais edu-
cativos e orientacdes sO-
bre prevencao, sinais de
alerta, diagndstico preco-
ce e busca por atendimen-
to médico.
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Palestra orienta alunos sobreriscos, !
prevencao e sinais de alerta da febre maculosa

Alei também criou o Dia
D Municipal de Conscien-
tizacdo da Febre Maculo-
sa, realizado anualmente
em 13 de julho, em home-
nagem a Eduardo Brazilino
Queiroz, vitima da doen-
¢a. A proposta é preservar
sua memoria e transformar
sua histéria em instrumen-
to permanente de educa-
¢do, prevencao e valoriza-
¢do da vida.

PROJETOLEVAO

NOME DE EDUARDO

O projeto de conscienti-
zac¢do ganhou forca a partir

da mobilizacdo da familia
de Eduardo Brazilino Quei-
roz, adolescente que mor-
reu vitima de febre maculo-
sa. A histoéria do jovem pas-
sou a motivar acoes de in-
formacao e prevencao no
municipio, incluindo ati-
vidades nas escolas.

A Camara Municipal de
Sumaré aprovou, em mar-
¢o de 2026, o projeto en-
caminhado pelo Executi-
Vo que posteriormente deu
origem a Lein° 7.591/2026,
criando o programa per-
manente de conscientiza-
¢do e o Dia D municipal.

Para o secretario de Edu-
cacao, Lucas Gomes, levar
informacgao aos alunos é
muito importante. “Levar
a informacao para dentro
das escolas é uma forma de
ampliar a prevencao e fa-
zer com que o conhecimen-
to chegue também as fami-
lias. O Projeto Eduardo re-
forca o papel da Educacao
na formacao de uma comu-
nidade mais consciente, ca-
paz de reconhecer situagoes
derisco e buscar orientacao
e atendimento adequado.”

Joao Cleto Alves, che-
fe de Gabinete, ressalta a
importancia do projeto de
Lei encaminhado a Cama-
ra pelo Executivo. “O Pro-
jeto Eduardo transforma
uma histéria que marcou a
nossa cidade em uma acao
permanente de conscienti-
zacdo. A aprovacao da le-
gislacdo e a continuidade
das atividades mostram a
importancia de unir po-
der publico, escolas, pro-
fissionais e comunidade
para fortalecer a preven-
cdo e preservar vidas.”

Ja a secretdria adjunta de
Educagao, Sandy Vaughan,
destaca que o tema € im-
portante e deve ser ampla-
mente debatido nas esco-
las. “A escola é um espaco
fundamental para dissemi-
nar informacdes de preven-
¢do. Quando trabalhamos
esse tema de forma clara e
adequada com os estudan-
tes, ampliamos o alcance
da conscientizacao e forta-
lecemos a participacao das
familias nesse cuidado.”

DaRedacao ¢ AMERICANA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

Os apaixonados por
musica e por boas his-
térias tém um encontro
marcado neste domingo
(20), no Americana Shop-
ping. Das 12h as 20h, o
empreendimento recebe
uma Feira de Vinil que
promete uma verdadei-
ra viagem no tempo, reu-
nindo cinco expositores e
mais de 3 mil discos, além
de CDs disponiveis para
compra, venda e troca.

Mais do que uma opor-
tunidade para encontrar
aquele disco especial ou
garimpar raridades, a fei-
ra celebra uma cultura que
marcou diferentes décadas
e continua conquistando
novos admiradores. Pa-
ra quem viveu a época de
ouro dos vinis, o evento
é um convite para relem-
brar trilhas sonoras, artis-
tas e momentos que fica-
ram na memoria. J& para
as novas geracoes, é uma
oportunidade de conhe-
cer de perto o universo dos
discos, descobrir diferen-

Feira de Vinil reunira
mais de 3 mil discos no
Americana Shopping

tes géneros musicais e en-
tender por que o vinil per-
manece tio presente entre
os amantes da musica.

Segundo Simone Pon-
ce, Gerente de Marketing
do Americana Shopping,
a proposta é proporcionar
uma experiéncia que co-
necte diferentes geracoes
por meio da musica.

“A feira é um convite pa-
ra todos os publicos. Que-
remos proporcionar aque-
le gostinho de nostalgia
para quem viveu a épo-
ca dos vinis, mas também
despertar a curiosidade de
quem esta conhecendo es-
sa cultura agora”, afirma
Simone Ponce.

Com milhares de titulos
reunidos em um s6 lugar,
os visitantes poderao ga-
rimpar discos de diferen-
tes estilos e épocas, além
de CDs, e também nego-
ciar seus proprios exem-
plares por meio da com-
pra, venda e troca.

A Feira de Vinil do
Americana Shopping sera
realizada neste domingo,
20 de setembro, das 12h as
20h, com entrada gratuita.

A
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HABITACAO

Paulinia aprova projeto para obra de
390 casas no Residencial Nova Fontana

Decreto assinado pelo prefeito Danilo —
Barros autoriza conjunto habitacional
no bairro Saltinho, em area de 184,6 mil
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metros quadrados; residencial passa
a integrar politica publica voltada a
moradias de interesse social na cidade

Paulo Medina e PAULINIA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Paulinia
aprovou o0s projetos para a
construcao de 390 moradias
no Residencial Nova Fonta-
na, empreendimento de in-
teresse social previsto para
o bairro Saltinho. A autori-
zacao consta no Decreto n°
9.106/2026, assinado pelo
prefeito Danilo Barros (PL).

O conjunto sera im-
plantado em uma 4rea de
184.665,63 metros quadra-
dos. O loteamento j& havia
sido aprovado pelo munici-
pio em novembro de 2025 e
agora avanca para a etapa
de construcao das unida-
des residenciais.

Do total previsto, 378 ca-
sas seguirdo o chamado Pa-

drao 1, com 45,36 metros
quadrados cada. Outras 12
unidades terdo 51,48 me-
tros quadrados e poderao
receber adaptacdes quan-
do necessdrio.

Somadas, as construgoes
representardo 17.763,84
metros quadrados de area
edificada.

A aprovacao estd vincu-
lada as plantas, memoriais,
projetos de implantacao e
documentos técnicos que
integram o processo admi-
nistrativo n° 861/2026. As
obras também deverao obe-
decer as regras do Plano Di-
retor, da legislacao de uso e
ocupacao do solo, do Cadi-
go de Obras e de outras nor-
mas técnicas do municipio.

O decreto determina ain-
da que o Habite-se ndo sera

e

Loteamento havia sido aprovado pelo municipio e

liberado de maneira indi-
vidual para cada imével. A
autorizacao devera ser emi-
tida de uma s6 vez para as
390 casas.

Para isso, sera necessa-
rio que o loteamento obte-
nha antes o Termo de Vis-

=y

toria de Obras e a Licenca
de Operacao, além de cum-
prir todas as demais exi-
géncias legais e adminis-
trativas previstas.
Durante a execucao, os
profissionais responsaveis
terdo de seguir integral-

m 2025 e agora

mente 0s projetos aprova-
dos, incluindo critérios re-
lacionados a seguranga, es-
tabilidade das edificacoes e
acessibilidade.

O Residencial Nova Fon-
tana integra a politica habi-
tacional voltada a implan-

é\ranga paraa étépa de (;ontrugé ds unidades

v

tacdo de moradias de inte-
resse social em Paulinia.
Com a publicacao do de-
creto, o empreendimento
passa a contar com a apro-
vacdo municipal especifica
para a construcao das uni-
dades previstas no projeto.

MEIO AMBIENTE

Acdes de saneamento se somam
e ajudam areduzirimpactos sobre os recursos naturais®
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preservacgdo ambiental!

Dia da Arvore reforca preservacio da
agua ¢ recursos ambientais em Sumar¢

Da Redacao o SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

Celebrado em 21 de se-
tembro, o Dia da Arvo-
re chama a atencao para a
importancia da preserva-
¢ao ambiental e do cuida-
do com os recursos natu-
rais. Em Sumaré, esse tema
também se relaciona a pro-
tecdo da dgua, um recur-
so essencial para a popu-
lacdo. A BRK, concessioné-
ria responsavel pelos ser-
vicos de dgua e esgoto do
municipio, atua na opera-
¢ao dos sistemas e em in-
vestimentos para ampliar e
modernizar a infraestrutu-
ra de saneamento. As 4rvo-
res desempenham funcoes

importantes para o equi-
librio ambiental. Além de
contribuirem para a biodi-
versidade, ajudam na pro-
tecdo do solo, favorecem a
infiltracao da 4gua da chu-
va e participam do ciclo hi-
drico. A preservacao da ve-
getacdo, portanto, é uma
das formas de contribuir
para a conservacao dos re-
cursos naturais e da dgua.

No saneamento, a BRK
atua em diferentes etapas
para garantir o abasteci-
mento da populagio, desde
a captacgio e o tratamento
até a distribuicdo da dgua.
A eficiéncia desses proces-
sos e 0 uso responsavel do
recurso sdo fundamentais
para a conservacao dos ma-

nanciais e para a seguranca
do abastecimento.

A cidade também recebe
investimentos para ampliar
ainfraestrutura de esgota-
mento sanitério e avangar
na universalizacao do ser-
vico. Entre as intervencoes
estd a ampliacao e moder-
nizacdo da Estacao de Tra-
tamento de Esgoto (ETE)
Tijuco Preto, que integra o
conjunto de obras voltadas
a expansao do tratamen-
to de esgoto no municipio.

As acoes de saneamen-
to se somam a preservacao
ambiental e ajudam a re-
duzir impactos sobre os re-
cursos naturais. Enquanto
a conservacao da vegeta-
¢do contribui para o equi-

librio dos ecossistemas e
para o ciclo da 4gua, a co-
leta e o tratamento ade-
quado do esgoto sao fun-
damentais para proteger
os corpos hidricos.

“Cuidar dos recursos na-
turais é um compromis-
so que envolve escolhas
e acoes permanentes. No
saneamento, isso significa
buscar cada vez mais efi-
ciéncia nos processos, uti-
lizar a 4gua de forma res-
ponséavel e trabalhar para
ampliar a infraestrutura
necessaria para atender a
populacao”, destaca Erick
Krambeck, coordenador
de Qualidade, Meio Am-
biente, Saude e Seguran-
¢a da BRK.

Diego Vivan

e-mail: diego.vivan@gmail.com

AnieRafa e Gabriel Sater

td no preco, mas
na companbhia,
no aprendizado
e no poder de
conseguir fazer
com as proprias
maos, ao lado de
quem amamos.
Na cancao, Ani,
Rafa e Gabriel,
os musicos Ra-
fael Schimidt,
Rafael Beck, Pe-
dro Macedo e

¢amento, uma
obra dos com-
positores Rafael
Schimidt e Gil-
berto Lamai-
son, autores que
mostram que a
poesia, a memo-
ria e a boa mu-
sica esta viva,
acessivel, poten-
te e moderna.

ANIERAFA

cantam “Infancia de¢ interior”
revisitando um Brasil profundo

Uma nova cena artistica que conec-
ta diferentes géneros musicais, sempre
guiados pelo bom gosto. AnieRafa e Ga-
briel Sater sdo cantores / compositores
conectados a musica de interior, do Bra-
sil profundo, boas raizes, gerando novos
frutos. Com lancamento marcado para
essa sexta-feira (18) em todas as plata-
formas de musica e videoclipe no You-
Tube, “Infincia de Interior” nos convi-
da a acessar memdrias de nossas ori-
gens, olhar para dentro, lembrar da vi-
da e de que é sempre tempo de apreciar
uma boa cancao.

“Infancia de interior” é uma dessas
cancgdes que nascem diretamente do co-
racdo, é uma memoria viva, que pode ser
nossa ou de nossos antepassados. “Quan-
do lembro da minha infancia de rio, che-
go a escutar o assobio que o pai fazia pra
gente entrar”. A cena da brincadeira ao
ar livre, corpo livre, tempo livre, até o en-
tardecer, onde as imaginacoes criavam
todo tipo de realidade e os brinquedos
eram feitos em casa.

“Nasci num rancho de barro feito com
as maos” nos lembra que na infancia, o
valor dos objetos, das conquistas, nao es-

Everton Reis trazem a forca de um mu-
tirdao, onde toda a comunidade se une
pararealizar algo por um companheiro
e todos se nutrem com as realizacoes de
cada individuo.

Gabriel Sater com sua personalidade
doce e forte, além de sua histdria fami-
liar que inspira todos os brasileiros atra-
vés do escancaramento do Brasil profun-
do em forma de cancgao, de atitude e de
poesia, foi o convidado perfeito de Anie-
Rafa para a realizagdo dessa obra, can-
tando de maneira alternada e nos levan-
do ao éxtase quando unem as trés vozes
em momentos pontuais e emocionantes.

Inovando com responsabilidade e res-
peito a quem veio antes, AnieRafa tra-
zem novas composicoes ao cendrio mu-
sical da atualidade, cantando, neste lan-

Casal na vida e na arte, AnieRafa ex-
ploram a riqueza da musica instrumen-
tal e vocal brasileira, trazendo o interior
para o centro do palco com sofisticacao
e respeito as raizes. Em sua discografia,
a dupla possui “Interior” (2021), “Musica
de Interior” (2021), “Pés na Terra” (2024),
“Bragos Abertos” (2024), o EP “Aguas Cai-
piras” (2025) e o EP “Ao Vivo em Araras”
(2026) disponiveis em plataformas digi-
tais, que revelam uma narrativa que co-
necta as raizes interioranas a diversida-
de musical brasileira e latino-americana.

Além de se apresentarem em shows
pelo o Brasil, eles também se dedicam a
ministrar oficinas e palestras para crian-
cas, jovens e adultos, incentivando a for-
macao de novos publicos e maior conhe-
cimento da musica.
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Sumar¢ ¢ Hortolandia mobilizam 3,7
mil mesarios voluntarios nas eleicoes

Em Sumaré, 1.999 pessoas se apresentaram espontaneamente para trabalhar na votacio, enquanto Hortolandia contara
com outras 1.731 no 1° turno; Justica Eleitoral considera grupo parte importante na organizacio pratica de mais um pleito

Paulo Medina o REGIAO
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

Sumaré e Hortolandia te-
rao juntas 3.730 mesdarios
voluntérios trabalhando no
primeiro turno das eleicoes
de 2026, marcado para 4 de
outubro. O maior contin-
gente estd em Sumaré, on-
de 1.999 pessoas se coloca-
ram a disposi¢do da Justica
Eleitoral. Em Hortolandia,
sdo 1.731 voluntarios.

A quantidade de partici-
pantes mostra a dimensao
da estrutura necessdria pa-
ra que a votagao aconteca
nas duas cidades. Os me-
sarios ficam responsaveis
pelo atendimento dos elei-
tores e pela rotina das se-
¢oes durante todo o perio-
do em que as urnas perma-
necem abertas.

Em Sumaré, o numero
se aproxima de 2 mil vo-
luntdrios mobilizados para
o pleito. Hortolandia tam-
bém terd uma participa-

o

Somente em Sumaré e Hortolandia, serao quase 4 mil volunta

¢ao alta, com mais de 1,7
mil pessoas atuando dire-
tamente nos locais de vo-
tacdo. O trabalho comeca
antes mesmo da chega-

~— ¢

da do primeiro eleitor. As
equipes precisam prepa-
rar as secoes, conferir os
materiais e seguir as orien-
tacoes da Justica Eleitoral

DIVULGACAO

rios distribuidos entre as secoes eleitorais

para que a votacao seja ini-
ciada corretamente.

Ao longo do dia, os me-
sarios fazem a identifica-
¢ao dos eleitores, organi-

zam o fluxo dentro das sa-
las e acompanham os pro-
cedimentos ligados ao uso
da urna eletréonica. Tam-
bém sao responsaveis por

registrar ocorréncias e se-
guir os protocolos previstos
para cada situacao.

A adesao voluntéria re-
duz a necessidade de con-
vocacao de pessoas que
nao haviam demonstrado
interesse prévio em partici-
par. Para a Justica Eleitoral,
esse grupo representa uma
parte importante da orga-
nizacao pratica da eleicao.

Somente em Sumaré e
Hortolandia, serdao qua-
se 4 mil voluntdrios distri-
buidos entre as secoes elei-
torais. A atuacao conjunta
dessas pessoas permitira
que a votacao ocorra simul-
taneamente em diferentes
bairros e locais preparados
parareceber os eleitores.

O primeiro turno das
eleicoes serd realizado em
4 de outubro de 2026. Até
14, os mesarios seleciona-
dos passam pelas orienta-
cOes necessarias para exer-
cer as funcgdes previstas no
dia da votacao.

FUMDEC

Prefeitura de Sumare cria comissao para gerir
recursos do Fundo Municipal da Defesa Civil

DaRedacao e SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Suma-
ré criou e nomeou a Co-
missao Gestora do Fundo
Municipal da Defesa Civil
(FUMDEC), instrumento
destinado ao fortalecimen-
to da estrutura municipal
de Defesa Civil. A medida
esta prevista no Decreto
Municipal n° 12.908, de 9
de dezembro de 2025.

O FUMDEC esta vincu-
lado a Diretoria Municipal
da Defesa Civil, atualmen-
te integrada ao Gabinete do
prefeito Henrique do Pa-
raiso (Republicanos), e terd

sua gestdao acompanhada
pela comissao constituida
conforme estabelece o arti-
go 3° do decreto municipal.

A criacao da Comissdo
Gestora estabelece uma
estrutura especifica para
a administracao do fundo,
contribuindo para a orga-
nizagao dos procedimen-
tos relacionados aos recur-
sos destinados as acoes de
Defesa Civil no municipio.

A medida integra o pro-
cesso de fortalecimento
da atuacao da Prefeitura
em prevencao, preparacao,
resposta e enfrentamen-
to de situacoes de emer-
géncia e desastres, dreas

que exigem planejamento
e atuacao coordenada do
poder publico.

A Comissdo Gestora do
FUMDEC sera composta
pelos membros nomea-
dos no ato oficial, fican-
do a presidéncia sob res-
ponsabilidade do primei-
ro integrante relacionado
na composicao.

RELEVANCIA

Conforme estabelecido
no ato de nomeacao, os set-
vigos prestados pelos inte-
grantes da Comissdo Ges-
tora do FUMDEC serao gra-
tuitos e considerados rele-
vantes para o municipio.

£
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Medida integr:'i atuacao da Prefeituraem situgﬁes de eeréncié edes
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final deste ano ficard sujeito a pontua-

¢ao maior em 2027.

E QUEM COMECOU A CONTRIBUIR
DEPOIS DA REFORMA?
Professores que ingressaram no RGPS

Andressa Martins

E proprietaria e fundadora do escritério Andressa Martins Advocacia, em
Sumaré/SP. Graduada em Direito pela Pontificia Universidade Catélica - PUC
de Campinas, desde 2006, atua como advogada ha mais de 17 anos. Atualmente
é Vice-presidente da Comissao de Seguridade Social pela 0AB Sumaré.

andressa@andressamartins.adv.br | @andressamartinsadvocacia
End.: Rua Ipiranga, 234, Centro, Sumaré / SP
Fone (19) 3873-5839/99177-2504

Aposentadoria do professor
tera novas exigeéncias em 2027

Regras de transicao previstas na Re-
forma da Previdéncia terdo aumento de
pontuacao e de idade minima a partir
de janeiro

Professores que estao préximos de se
aposentar pelo INSS devem ficar atentos
as mudancas que entram em vigor em 1°
de janeiro de 2027. As alteragdes atingem
duas regras de transicao da aposentado-
ria do professor: a regra dos pontos e a
idade minima progressiva.

As mudancas j& estavam previstas na
Emenda Constitucional 103/2019 e ocor-
rem de forma gradual, sem representar
uma nova Reforma da Previdéncia.

REGRA DOS PONTOS

A partir de 2027, serd necessdrio atingir:

« 89 pontos para professoras;

« 99 pontos para professores.

A pontuacdo resulta da soma entre
idade e tempo de contribuicdo. Tam-
bém é necessario comprovar 25 anos
de contribuicao para mulheres e 30
anos para homens, em efetivo exerci-
cio das fun¢des de magistério na edu-
cacao infantil, no ensino fundamental
ou no ensino médio.

Em 2026, a exigéncia é de 88 pontos
para mulheres e 98 para homens. Assim,
quem nao completar os requisitos até o

IDADE MiNIMA PROGRESSIVA

Outra regra que sera alterada é a da
idade minima progressiva.

Em 2027, serdo exigidos:

» 55 anos de idade e 25 anos de con-
tribuicao no magistério para mulheres;

« 60 anos de idade e 30 anos de contri-
buicao no magistério para homens.

Em 2026, os requisitos sdao de 54 anos e
6 meses para mulheres e 59 anos e 6 me-
ses para homens.

NEM TODAS AS REGRAS MUDAM

O aumento dos requisitos nao atin-
ge todas as formas de aposentadoria do
professor.

Na regra do pedagio de 100%, por
exemplo, ndo hd aumento anual da ida-
de. Para quem se enquadra nessa moda-
lidade, permanecem os requisitos de 52
anos para mulheres e 55 anos para ho-
mens, além do tempo minimo de con-
tribuicao e do pedagio correspondente
ao periodo que faltava em 13 de novem-
bro de 2019.

Também deve ser observado o direi-
to adquirido. Quem jé havia preenchi-
do os requisitos para aposentadoria an-
tes da Reforma pode preservar o direito
pelas regras anteriores.

ap6s a Reforma da Previdéncia nao se en-
quadram nas regras de transicao. Nesses
casos, devem ser observados os requisi-
tos da aposentadoria programada do pro-
fessor. Por isso, a mudancga de 2027 nao
significa que todos os professores terdo
as mesmas exigeéncias. O direito depende
da data de ingresso no sistema, do tem-
po de contribuicao e da regra previden-
cidria aplicavel.

ATENGAO AOS PERIODOS DE MAGISTERIO

Para obter a aposentadoria diferencia-
da do professor, ndo basta trabalhar em
uma escola. E necessario comprovar o
exercicio das funcdes de magistério na
educacio infantil, no ensino fundamen-
tal ou no ensino médio, conforme a le-
gislacdo previdencidria.

Quem estéd préximo de cumprir os re-
quisitos deve conferir o CNIS e os docu-
mentos que comprovam os periodos de
magistério, principalmente antes de de-
cidir se é mais vantajoso requerer o be-
neficio ainda em 2026 ou aguardar 2027.

Vocé gostou deste contetiddo? Para
mais informacdes, continue acompa-
nhando nossa coluna semanal. Tenha
um excelente domingo!
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Jiilio José Campigli

Cronistae

Diretor da Pr6-Memoria
m cidaddao com
intensa partici-
pacao na socie-

dade sumareense em va-
rios setores de atividades,
tais como juridica, cultu-
ral, social, sempre com
muita dedicacao, altruis-
mo, eficiéncia e eficacia.

Trata-se de DJACIR
SANGUINI nascido em
Jundiai/SP, em 27 de ju-
lho de 1944, filho de An-
tonio Sanguini e Geny
Dias Sanguini .

Foi casado com Silva-
na Maria Menuzzo San-
guini (in memoriam) e
deste enlace formaram
uma familia com duas
filhas: Marcela Menuzzo
Sanguini e Rachel Me-
nuzzo Sanguini.

Djacir iniciou seus es-
tudos no “jardim de in-
fancia” (atualmente edu-
cacao infantil) e logo apds
completou seus estudos
de ensino fundamental
na EE Prof. André Rodri-
gues de Alkmin, em Su-
maré. Continuou seus es-
tudos no ensino médio na
Escola Técnica de Comér-
cio da Academia Sao Luis,
em Campinas.

Como seu objetivo era
cursar o ensino superior,
fez vestibular e ingres-
sou no Curso de Direi-
to da Pontificia Univer-
sidade Catodlica de Cam-
pinas (PUCC) e logo apés
a conclusao do Curso, foi

Sanguini [

Silvana Menuzzo Sanguini e Djacir Sanguini

aprovado no Exame da
Ordem dos Advogados
(OAB/SP), sendo inscri-
to na 1312 Subsecc¢ao da
OAB/Sumaré.

ATIVIDADES

PROFISSIONAIS

Inicialmente Djacir, co-
nhecido na cidade como
“Di Sanguini”, foi “offi-
ce boy” no extinto Banco
Cooperativa Rural do Bra-
sil (Banco Rural), criado

pela familia Zacarchenco,
com agéncia na Rua Anto-
nio do Valle Mello, entre a
Rua 7 de setembro de An-
tonio do Valle Mello.

Foi o primeiro Secre-
tario de Escola da EM.
Dr. Leandro Franceschi-
ni para o Curso de Téc-
nico de Contabilidade e
Administracao, apren-
diz no Escritério de Con-
tabilidade do Clodoaldo
Frutuoso(Dinho), num

prédio na primeira qua-
dra da Rua 7 de Setembro
a esquerda de quem sobe.

Ele concluiu diversos
Cursos de Profissionaliza-
cao (Lei de Loteamentos.
Licitagao, Divida Ativa),
foi Diplomado pela Asso-
ciacdo da Escola Superior
de Guerra - ADESG.

Por alguns anos mili-
tou no Cartoério de Notas
e Registro Civil de Suma-
ré, como Auxiliar, Escre-

JAYIWNS VINOWIW-0¥d SOL04

Djacir Sanguini

vente Habilitado, Oficial
Maior no Cartério de No-
tas, Registro Civil, Distri-
buidor e Partidor na entao
Comarca de Campinas.

Com a conclusao do
Curso de Direito da
PUCC, comecou a exercer
a funcao de advogado de
forma autéonoma, sendo
Assessor Juridico da Dire-
toria da Auto- Viacao Ou-
ro Verde de Sumaré.

Na érea publica foi Pro-
curador Juridico da Mu-
nicipalidade de Sumaré,
Diretor do Departamento
Juridico da Municipalida-
de de Sumaré, Presidente
da Comissao Permanen-
te de Licitacao (COPEL) e

Presidente da Comissao
de Regularizacao de Lo-
teamentos, em convénio
com o CEPAM e Ministé-
rio Publico de Sao Paulo.

PARTE SOCIAL

Djacir foi Vice-Presi-
dente da Subseccao da
OAB/SP em Sumaré, por
duas vezes durante a

gestao do Dr. José Carlos
Martins; Foi Vice-Presi-
dente do Clube Recreati-
vo Sumaré, na gestao do
Prof. Alaerte Menuzzo; no
mesmo clube foi Diretor
Social em vérias gestdes.

Foi participante e
Membro do Projeto Ron-
don- Missao de Trabalho
no Estado do Acre na ci-
dade de Cruzeiro do Sul.

Laureado com o titulo
de Decano pela Subsec-
¢do da OAB/Sumaré.

Ex-membro do Lions
Clube de Sumaré onde
chegou a ser Presidente
por uma gestao.

E membro ativo até o
presente da Loja Maconi-
ca Universo de Campinas.

A Associacdo PRO-
-MEMORIA de Suma-
ré parabeniza o ilus-
tre cidadao pelos servi-
¢os prestados para a so-
ciedade, como um ver-
dadeiro cidadao suma-
reense, pelos trabalhos
realizados em beneficio
de nossa populacao.
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ASSOCIAGAO COMERCIAL INDUSTRIAL
E AGROPECUARIA DE SUMARE
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Auto Posto
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CAMPANHA DE NATAL DA ACIAS

Nestor Geraldo Duarte foi presidente da ACIAS em dois mandatos, de
1993 a 1996. No seu governo a entidade promovia campanhas de final
de ano, com farta distribuicao de prémios. Nesta foto vemos um sorteio
realizado na Avenida Sete de Setembro, que era acompanhado
pela populaciao. Nestor esta no centro do registro; ao seu lado
vemos Vilson Oschin Alves e Armando Ozetti Filho.

lat
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DOMINGOS GUERREIRO

Domingos
Carlos Guerreiro
é empresario em

nossa cidade.
Boa parte de seu
tempo dedicou
aentidades da
comunidade,
como a ACIAS,

e avida politica.

Participou

e presidiu

diretorios

de partidos
politicos de
nossa cidade.
Também foi
Secretario de P
Planejamento /
do primeiro "
governo de
Antonio
Dirceu Dalben |
(1997-2000).
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REINAUGURACAO DA ESTACAO

o

A primeira restauracio da Estacdo Ferroviaria foi feita no
primeiro governo de José De Nadai (1983 a 1988), mais precisamente
em dezembro de 1986. Depois disso aconteceram mais duas, nos
governos de Antonio Dirceu Dalben e José Antonio Bacchim. Hoje a
Estacdo encontra-se novamente necessitando de uma restauracao.
O atual prédio foi construido pela Cia. Paulista de Estradas de
Ferro em 1915. Na foto, a cerimonia que marcou a primeira
reinauguracao, com uma locomotiva a vapor.

Fotografica

o jornaltribunaliberaldesumare
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JOSE ARISTODEMO PINOTTI

1] L&l

José Aristodemo Pinotti era médico. Foi reitor da UNICAMP de 1982
a 1986, Secretario Estadual da Educacéao e Deputado Federal. Fez
diversas visitas a Sumaré, entre elas a retratada acima, no primeiro
governo de José De Nadai (1983 a 1988). Neste registro ele discursa, ao
lado de José De Nadai e José De Nadai Filho.
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ALBERTINA SILANO

—

Albertina
Silano, que
vemos nesta
fotografia
acompanhada
do filho Rafael
Silano Jr., era
a esposa de
Rafael Silano,
dono de uma
empresa
localizada

na Vila Valle,
chamada
“Torrefacao

e Moagem de
Café Sertanejo”.
Era uma das
principais
empresas do
género da
regiao. Além
de Rafael Jr., o
casal teve outro
filho: Wilson
Silano.

1]
[z

TENENTE DUREZA

Tenente Dureza era o apelido da pessoa que vemos no lado
direito desta foto da década de 1950. Era um militar aposentado
que veio morar em Sumaré. Era uma pessoa muito conhecida e
popular na cidade. Infelizmente nao sabemos seu nome correto

e nem que destino teve. Nesta foto esta acompanhado de
Djacir Sanguini (Di) e Florivaldo Pereira de Barros.
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AUTOR DO TEXTO

Nelson de Luccas

ntre 1820 e 1832, a nos-

sa regido viveu uma fa-

se de transicdo que unia
grandes marcos nacionais e
transformacdes locais. Logo no
inicio desse periodo tivemos a
proclamacéo da Independén-
cia do Brasil em 1822, enquan-
to o seu desfecho foi marcado
pela elevacao da antiga Cape-
la Curada de Nossa Senhora do
Patrocinio de Capivari de Ci-
ma a condigdo de Freguesia de
Nossa Senhora do Patrocinio
de Agua Choca (1832), vincu-
lada a vila de Itu. Durante al-
guns anos, os documentos al-
ternavam entre as duas deno-
minacoes, refletindo a mudan-
¢a administrativa e religiosa
que se consolidaria em 1835,
quando a pardquia foi oficial-
mente instituida.

A paisagem era dominada
por vastas matas, com poucas
éreas abertas em torno do po-
voado, o que explica a escas-
sez de registros de compra e
venda de terras. O primeiro
documento encontrado data
de 1831, em Monte Mor, rela-
tando a venda de um sitio com

o jornaltribunaliberaldesumare

Freguesia de Agua

FOTOS: DIVULGACAO

Dezenho de Nazarlo Eugenlo Malaqmas

casas e engenho denominado
Santa Cruz por nove mil cruza-
dos, sem especificar a 4rea da
propriedade. A economia era
modesta, baseada em produtos
agropecuadrios e sustentada pe-
lo trabalho escravo. Ha regis-
tros de hipotecas envolvendo
escravos como garantia de pa-
gamento, além de documentos
sobre alforrias, revelando tan-
to a dureza davida rural quan-
to os primeiros sinais de trans-
formacao social.

O cotidiano era simples e
exigente. As familias viviam
em pequenas propriedades

cercadas por mata fechada,
dependiam da agricultura de
subsisténcia e da criacao de
animais, e o comércio era li-
mitado. O isolamento geogra-
fico obrigava os moradores a
serem autossuficientes, culti-
vando alimentos bdsicos e uti-
lizando engenhos para proces-
sar produtos como a cana-de-
-acucar. Os poucos produtos
vindos de fora chegavam pe-
las tropas e tropeiros que cru-
zavam a regido de tempos em
tempos. Esse isolamento era
agravado pela completa ausén-
cia de estradas bem estrutura-

das. Os caminhos eram apenas
trilhas abertas na mata, muitas
vezes alagadas ou tomadas por
raizes e pedras, o que dificulta-
va o transporte de mercadorias
e o deslocamento das pessoas.
A falta de vias de comunicacio
tornava a vida ainda mais res-
trita, reforcando a dependéncia
da comunidade em seus proé-
prios recursos e aumentando
asensacao de distdncia em re-
lacao as vilas maiores.

Nesse cendrio, a vida religio-
sa desempenhava papel cen-
tral. A capela era o coracédo da
comunidade, funcionando co-

de Monte Mor
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De Capivaride Cima (1820) a

Choca (1832)

mo espaco de culto e também
de encontro social. O padre Jo-
sé Joaquim de Quadros Leite,
capeldo curado durante boa
parte desse periodo, foi figura
essencial na organizagao espi-
ritual e comunitaria. Festas re-
ligiosas, procissoes e missas re-
forcavam os lagos entre fami-
lias e fortaleciam a identidade
local. A fé era ndo apenas um
elemento espiritual, mas tam-
bém um recurso de uniio e re-
sisténcia diante das dificulda-
des impostas pela geografia e
pela falta de infraestrutura.

Enquanto isso, grandes
acontecimentos nacionais e
internacionais, como a guerra
entre o Brasil e as Provincias
Unidas do Rio da Prata pela
Cisplatina ou mesmo a outorga
da primeira Constituicao bra-
sileira em 1824, tiveram pouca
repercussao narotina tranqui-
la daregido. A vida seguia mar-
cada pela fé, pelo trabalho ru-
ral e pela lenta formacao das
estruturas sociais e adminis-
trativas que moldariam o fu-
turo da freguesia. A auséncia
de estradas e a dificuldade de
comunicagdo com centros ur-
banos maiores faziam com que
noticias chegassem com atraso,
muitas vezes semanas ou me-
ses depois dos acontecimentos.
Assim, o povoado vivia qua-
se em um tempo proprio, on-
de as transformacoes nacio-
nais eram percebidas apenas
de forma indireta.

A comunidade, apesar de pe-
quena e isolada, demonstrava
grande capacidade de adapta-
¢ao. O trabalho coletivo, a so-
lidariedade entre vizinhos e a
forca dareligiosidade eram ele-
mentos que garantiam a sobre-
vivéncia e a continuidade da vi-
dalocal. A cada procissao ou ce-
lebracao, reforcava-se o senti-
mento de pertencimento e de
resisténcia diante das adversi-
dades. O povoado crescia lenta-
mente, mas com firmeza, cons-
truindo sua histéria a partir da
realidade concreta de suas ter-
ras, de seus engenhos e de sua fé.

Assim, entre a independén-
cia politica do pais e a conso-
lidacdo da vida comunitdria, a
Capela Curada de Capivari de
Cima construiu sua prépria tra-
jetdria, feita de resisténcia, reli-
giosidade e adaptacao as condi-
¢oes locais. A falta de estradas
e o isolamento ndo impediram
que a comunidade se fortaleces-
se; ao contrario, moldaram um
modo de vida singular, marcado
pela simplicidade, pela fé e pe-
la perseveranca. Essa experién-
cia histérica revela como, mes-
mo em meio as dificuldades, os
habitantes souberam criar rai-
zes e dar inicio a uma freguesia
que, pouco a pouco, se tornaria
parte integrante da histéria re-
gional e nacional.

Ilustracao: Desenho imagindrio de
Nazdrio Eugénio Malaquias mos-
trando o inicio de Capivaride Cima.
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Arcilio Pinto nasceu em 13 de
agosto de 1916, na cidade de
Pedreira, Sao Paulo, Brasil,
fruto da uniao de Etelvino Pin-
to de Oliveira, entao com 38
anos, e Anna Majello, com 32
anos. Desde cedo, destacou-se
por sua integridade, dedica-
¢do e espirito trabalhador, va-
lores que marcaram sua traje-
toria de vida.No dia 31 de julho
de 1943, em Monte Mor, Sao
Paulo, uniu-se em matrimo-
nio com Carolina Pontin, for-

Margarida nas-
ceu em Monte
Mor, no dia 30
de dezembro de
1931, e faleceu
em 23 de marco
de 2019. Casou-
-se com Nercio
Trevisan, com
quem compar-
tilhou uma vida
de amor e com-
panheirismo. O
casal viveu por

mando uma parceria sélida e i muitos anos em
amorosa. Juntos construiram Monte Mor, on-
uma familia pautada pelo res- de construiu sua

histéria e dei-
xou lembran-
cas queridas.
Margarida re-
pousa no Cemi-
tério Municipal
de Monte Mor. @

ot

peito, carinho e responsabili-
dade, sendo abencoados pe-
los varios filhos que recebe-
ram dele exemplos de bonda-
de, perseveranca e generosida-
de. Esta sepultado no Cemité-
rio Municipal de Monte Mor.
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TRADICIONAL FAMILIA TIZZIANI

Esta fotografia re-
trata a tradicio-
nal familia Tizzia-
ni, cuja trajetdria
se entrelaca com
a histéria e o de-
senvolvimento da
cidade de Monte
Mor. Descendentes
de imigrantes ita-
lianos oriundos de
Treviso, na regiao
do Véneto, Italia,
os Tizziani trou-
xeram consigo va-
lores de trabalho,
uniio e fé que marcaram geracgoes. O patriarca Guiseppe Luigi Tizziani, nascido em
Treviso, chegou ao Brasil movido pelo sonho de construir uma nova vida. Aqui, uniu-
-se em matrimonio com Maria Luigia Parisotto, também de origem italiana, forman-
do uma numerosa familia que se tornou simbolo de perseveranca e contribuicdo co-
munitaria. Ao longo dos anos, seus descendentes participaram ativamente da vida so-
cial, economica e cultural de Monte Mor, ajudando a moldar o carater acolhedor e pro-
gressista da cidade. Esta imagem, além de um registro familiar, é um testemunho da
forca das raizes italianas que continuam presentes na memoria e na identidade local.
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JACINTO E HERMANTINA

Jacynto France nas-
ceu em 13 de no-
vembro de 1911,
em Monte Mor, Sao
Paulo, Brasil, filho
de Domingos Fran-
ce e Carlota Moret-
to. Homem inte-
gro, trabalhador e
de coracio genero-
so, dedicou suavida
afamilia e a comu-
nidade, sendo lem-
brado por sua hu-
mildade e espiri-
to acolhedor. Fale-
ceu em 19 de agosto de 1998, aos 86 anos, deixando um legado de amor e respeito. Foi
casado com Hermantina Pacheco France, nascida em 27 de marco de 1914, também
em Monte Mor, filha de Martiniano Pacheco de Toledo e Thereza Maria de Jesus. Mu-
lher de fé, bondade e dedicagcao, Hermantina foi exemplo de ternura e for¢a, sempre
guiando sua familia com carinho e firmeza. Faleceu em 15 de novembro de 1985, aos
70 anos, sendo lembrada com profunda saudade. Juntos construiram uma linda fami-
lia, abencoada com varios filhos, que herdaram deles o exemplo de honestidade, tra-
balho e uniao. Ambos repousam lado a lado no Cemitério Municipal de Monte Mor.
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