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Leitinho
plan¢ja 2026
com ‘boa
colheita’

¢ parceria

O prefeito de Nova Odessa,
Claudio Schooder, o Lei-
tinho (PSD), afirmou que
espera 2026 como um ano
de “boas colheitas” para o
municipio, apds um perio-
do delicado enfrentado pe-
la administracao em 2025.
Segundo ele, a queda nos
repasses financeiros exi-
giu cautela, planejamento
e decisoes dificeis ao lon-
go do ultimo ano. “Passa-
mos por um momento fi-
nanceiro dificil, mas tenho
certeza que em 2026 Deus
vai abengoar”, declarou o
prefeito. PAGINA 08

Fim da baliza no exame da
CNH gera debate naregiao

s Dctran-SP defende que processo
LW ¢ mais rdpido e barato; apoiadores
- veem modernizacao e reducio de
ansiedade; criticos apontam risco
a formacio dos futuros motoristas
que vao estar e circular pelas ruas

A decisdo do Departamento Estadual de Transito de Sao
Paulo (Detran-SP) de retirar a etapa de baliza do exa-
me préatico da Carteira Nacional de Habilitagao (CNH)
tem provocado reagdes entre moradores da regido. A
mudanca faz parte de um pacote de medidas que bus-
ca tornar o processo mais rapido, barato e alinhado a
realidade atual do transito, incluindo também a auto-
rizacao para provas em veiculos com cambio automa-
tico. Para quem apoia a medida, a retirada da baliza
representa uma modernizacao necessaria. PAGINA 04
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CMumano | pevantamento do Ministério Publico do Trabalho revela aumento entre 2024 e 2025, com
PACINA DS casos passando de 68 para 83; alta refletiu em mais acordos extrajudiciais como TACS racinaos
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Hortolandia trabalha para ampllar o0 acesso a moradia na cidade e a lista dos
pré-selecionados pelo Programa Minha Casa, Minha Vida para as 400 unidades
habitacionais em construcdo no Jardim Amanda foi divulgada no Didrio Ofi-
cial. Nesta etapa, sao mil pré-selecionados que cumprem os requisitos necessa-
rios para participar do programa. Destes, serao selecionadas 520 pessoas (400
titulares e 120 suplentes). PAGINA 09
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para Monte Mor ...
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Confira na pagina 04 mais de
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A EXECUTIVA

As obras da Policlinica de Sumaré tiveram inicio nesta semana e marcam um
novo avanco na area da saude do municipio. Segundo o prefeito Henrique do
Paraiso (Republicanos), a unidade receberd um investimento total de cerca de
R$ 30 milhoes, considerando os recursos destinados a construcao da unidade e
a compra de equipamentos para o atendimento da populacao via Sistema Uni-
co de Saude (SUS). PAGINA 03
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Sol com algumas nuvens.
Chove rapido durante
o dia e a noite.

TEMPERATURA
Minima 21° e Maxima 27°
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MEGA-SENA

Concurso 2966
Quinta-feira, 29 de Janeiro de 2026
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LOTOFACIL

Concurso 3600
Quinta-feira, 29 de Janeiro de 2026
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Concurso 6940
Quinta-feira, 29 de Janeiro de 2026
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LOTOMANIA

Concurso 2881
Quarta-feira, 28 de Janeiro de 2026
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DUPLA SENA
Concurso 2918
Quarta-feira, 28 de Janeiro de 2026
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Telefones uteis §

D SUMARE

BRK Ambiental.......... 0800 771-0001
Bombeiros........ooooeiiiiiiiiiiiienens 193
Delegacia de Policia................. 3873-1518
UPA Macarenko................. 3903-1455
Prefeitura Municipal.......... 3399-5100
SeMINArio.....oceevveresirinininnnas 3399-5700
Camara Municipal........coeeee 3883-8810
FOrum.......oovvvvvvrreeeenneenne 3873-2811
Delegacia da Mulher............. 3873-3493
Ciretran....c.ooeeninsiisnnnens 3883-7100
Guarda Municipal......c.c.cceunn. 3873-2656
Policia Militar............... 190/ 3873-1918
Conselho Tutelar...........couuue.. 3828-7893
Procon......cccuniiciiininninsnnnns 3399-5031
Hospital Regional.................. 3828-4727
Rodovidria.......coeeruinievsirinanas 3873-2026

Cartorio de Registro Civil.....3828-1739
Iluminacao Publica.......0800-779 2000

D HORTOLANDIA

OF: 1= o 3865-1091
Bombeiros........cooerenene 193/ 3236-3733
Delegacia de Policia............. 3865-2517
Prefeitura Municipal............ 3965-1400
Camara Municipal............... 3897-9900
Ciretran.....coccvnevennsenennene 3897-6022
Guarda Municipal................ 3809-8000
Policia Militar.................. 190/3897-6033
12 Distrito Policial................ 3887-1701
29 Distrito Policial..........cc.ene. 3909-9003
Conselho Tutelar.........couu. coe.. 3865-3287
Procon......ooveevevcsesennsnenens 3809-2289
Defesa Civil.....coooverrererenenes 3897-9852
Maternidade..........cocorrvrennn 3809-5100
Emergéncia..........cocenee. 192 /3897-5944
Zoonozes (CCZ).......corurerenenee 3897-5974

OPINIAC

@ tribunaliberal.com.br

jornaltribunaliberaldesumare

EXPEDIENTE

Diretor Executivo: Ney Soares

Edicao: Paulo Medina

Reportagens: Paulo Medina,

Cézar Oliveirae Beth Soares

Design Grafico e Arte: Fabio Leite
Departamento Juridico: Paulo Roberto
Pires de Lima (0AB/SP 114.102)

O que tem valor nao tem preco

Franco Sardelli ¢ chefe de Gabinete da Prefeiturae presidente do PL de Americana

embate que

nossa cidade de

Americana tra-
va contra a empresa Es-
tapar transcende a me-
ra disputa contratual.
E verdade, e de conhe-
cimento publico, que a empre-
sa descumpriu cldusulas claras
do acordo firmado com a pre-
feitura, ao usar tecnologia para
a aplicacdo massiva e indiscri-
minada de multas, pratica ex-

DIREITO AMBIENTAL

pressamente vedada em
nosso contrato. A opera-
cdo éirregular e lesiva.
Disso todos sabemos.
Mas algo além disso
realmente mobilizou o
espirito de nossa gente
€ Nos uniu em uma causa co-
mum. Algo muito mais profun-
do: a percepcao de que nao se
trata apenas de uma infracao
administrativa, mas de uma
afronta a nossa dignidade. Vi-

mos uma corporacao externa
chegar a nossa casa e tratar nos-
sos cidadaos ndo como parcei-
ros ou clientes, mas como meros
alvos de uma sanha arrecada-
téria predatéria. Como se nos-
sa gente fosse apenas um recur-
so a ser explorado.

Essa postura arrogante e des-
respeitosa feriu o brio de ser
americanense. Nossa cidade,
construida com o suor e a cora-
gem de tantas familias, ndo nas-

Novo sistema de logistica
reversa de embalagens de plastico

Cecilia Viveiros e Vinicius Laender sao advogados do Lemos Advocacia Para Negdcios

novo Decreto n°
12.688/2025 que insti-
tui o Sistema de Logis-
tica Reversa de Embalagens de
Plastico no Brasil, representa
uma das mudancas regulato-
rias mais significativas nos ul-
timos anos para empresas que
produzem, importam, distri-
buem, comercializam ou utili-
zam embalagens pldsticas em
suas cadeias de valor.
Para estimular a reutilizacao
e reciclabilidade destas emba-
lagens no pais, o novo sistema
busca implementar e operacio-
nalizar uma infraestrutura e lo-
gistica de recolhimento das em-
balagens de pléstico colocadas
no mercado. Com isso, o decreto
reinsere as embalagens ao pro-
cesso produtivo, amplia respon-
sabilidades e aumenta a trans-
paréncia e rastreabilidade dos
fluxos destes residuos no Brasil.

O novo marco re-
gulatorio deixa cla- £
ro que a responsa- [
bilidade pela lo-
gistica reversa re-
cai sobre todos os
agentes da cadeia
econd6mica, in-
cluindo fabricantes de produ-
tos embalados em pléstico, fa-
bricantes de embalagens plds-
ticas, importadores, distribui-
dores, comerciantes e empre-
sas que colocam embalagens
de terceiro no mercado, apon-
tando agora um cenério paten-
te: as metas obrigatdrias de re-
cuperacao e reciclagem propor-
cionardo impacto direto no pla-
nejamento industrial.

Com metas anuais vinculan-
tes de recuperacao de embala-
gens pldasticas, as empresas de-
Verao comprovar a recuperacao
de um determinado percen-

tual da massa total
de embalagens que
colocam no merca-
do, o que fortalece
aresponsabilidade
- compartilhada da
cadeia produtiva
pelo ciclo de vida
das embalagens pds-consumo.

Se antes o rigor e a atencao a
responsabilidade ambiental na
cadeia produtiva pareciam la-
tentes, agora essa necessidade
bate a porta com urgéncia. O
Decreto reforca que a logistica
reversa nao é um tema restrito
ao setor regulado - ela passa a
ser um requisito contratual en-
tre as empresas.

A selecao de fornecedores,
revisdo de contratos de for-
necimento, com clausulas es-
pecificas de logistica reversa,
contratos com recicladores e
operadores de logistica rever-

Publicado pela empresa jornalistica KLM Jornais
eRevistas Ltda-CNPJ 08.767.796/0001-14

Em Sao Paulo (Sucursal): Fone (11) 4133-0154
sucursal@sucursal.com.br
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ceu para ser submissa. Nao acei-
tamos que interesses puramente
financeiros se sobreponham ao
respeito e ao bem-estar de nossa
populacdo. Americana vem, sem-
pre, em primeiro lugar.

A luta contra o abuso da Es-
tapar é mais do que uma bata-
lha juridica; é uma afirmacao
de nossa soberania e de nosso
valor. Americana ndo se curva
diante da exploracdo. O que fa-
zemos hoje é deixar um recado
claro para qualquer um que ve-
nha a se relacionar com nosso
municipio: aqui, o respeito ao
cidadao é a clausula pétrea de
qualquer contrato.

sa, padronizacao de dados de
reciclabilidade, comprovacao
de autenticidade de massa reci-
clada, uso ampliado e mais rigo-
roso do manifesto de transpor-
te de residuos e necessidade de
rastreabilidade documental sdo
medidas que devem ser obser-
vadas com atencao, varias delas
inclusive juridicas.

Além das providéncias men-
cionadas, ha outras maneiras de
se garantir a seguranca juridica
e operacional dos negdcios: o de-
creto institui um modelo nacio-
nal de comprovacao da logisti-
ca reversa, baseado em Certifi-
cados de Crédito de Reciclagem
(ou equivalentes), vinculados a
efetiva recuperacao das embala-
gens mediante auditagem.

O compliance com a nova
norma é fundamental para que
empresas operem com seguran-
¢a e competitividade no merca-
do. As empresas que observam
as normas regulatérias ambien-
tais, nao apenas evitam riscos
de sancoes, mas igualmente, se
posicionam melhor no merca-
do, evitam desvantagem com-
petitiva, fortalecem sua imagem
ESG e aumentam a confianca do
consumidor.

Brasil tem menos de dez ensaios clinicos
sobre transtornos alimentares em 40 anos

Jonatas Oliveira édoutorando pela Faculdade de Medicina da USP/Jornal da USP

istoricamente, a pesquisa brasileira em transtor-
H nos alimentares (TAs) teve inicio com a criacao
do Grupo de Apoio aos Transtornos Alimentares
(Grata) da Universidade de Sao Paulo em Ribeirao Preto,
em 1982. Desde entao, porém, o namero de especialistas

qualificados segue insuficiente. Recentemente, a Comissao
de Transtornos Alimentares da Academia Brasileira de Psi-

quiatria trouxe dados a esse respeito.

A escassez de profissionais e pesquisadores se deve, em gran-

No mesmo ano, Duchesne e equipe publicaram um es-
tudo aberto com aplicag¢do de TCC em grupo, com base em
protocolo manualizado, no Grupo de Obesidade e Trans-
tornos Alimentares da UFR]J. O ensaio com 21 participan-
tes demonstrou taxa de remissao de 76%, além de melhora
em sintomas depressivos e insatisfacdo corporal.

O unico ensaio clinico brasileiro envolvendo pacientes

com anorexia nervosa foi realizado em 2018 por Pegado e colabo-
radores na USP. O estudo, nao randomizado, incluiu adolescentes

de parte, a auséncia de contetidos formais sobre transtornos ali-
mentares nos curriculos de graduacao e p6s-graduacao. Essa falha
compromete a formacao de novas geracoes e dificulta o avanco do
conhecimento na drea. Durante uma revisao sistematica inédita,
descobri menos de dez ensaios clinicos no Brasil. Meu estudo re-
forca a urgéncia de investimentos publicos, politicas de satide es-
pecificas e inclusdo do tema na formacgao académica.

Registrei duas revisoes, uma sobre o panorama nacional e ou-
tra com foco em estudos bibliométricos, nas quais conseguimos
descrever caracteristicas das pesquisas, onde foram realizadas,
quem as conduziu, quem vem citando os trabalhos. Apds aprova-
cdo no exame de qualificacdo, em agosto de 2024 tivemos a apro-
vacao da comunicacdo intitulada Brazil has a problem: Where is
the research about eating disorders in Brazil?

Com relacao aos ensaios clinicos, verifiquei que a maioria se con-
centrou no transtorno da compulsao alimentar (TCA), caracterizado
por episédios de grande volume de comida, consumido com a sensa-
¢ao de perda de controle, caracterizando um epis6dio em que a pes-
soa come muito mais do que outros fariam em circunstancias simila-
res. O primeiro estudo identificado foi publicado em 2003 por Appoli-
nério e colaboradores, no Instituto de Psiquiatria da Universidade Fe-
deral do Rio de Janeiro (UFR]). O ensaio clinico randomizado duplo-
-cego testou a sibutramina em individuos com compulsao alimentar.
Osresultados indicaram reducao significativa de episddios compulsi-
vos, perda de peso média de 7,4 kg e melhora de sintomas depressivos.

Em 2007, Claudino e colaboradores realizaram um estudo multi-
céntrico em quatro universidades, com uso de topiramato combina-
do com terapia cognitivo-comportamental (TCC). O grupo tratado
com topiramato obteve maior reducdo de peso e mais episddios de
remissdo da compulsao alimentar em comparacao ao grupo controle.

divididos em dois grupos: um recebeu tratamento multidisciplinar
padrao e o outro também participou de sessdes de TCC em grupo.
Ambos os grupos apresentaram melhora clinica, com maior ade-
sdo no grupo com TCC (91% contra 54%).

Em 2021, Palavras e outros autores testaram a eficacia do pro-
tocolo HAPIFED, que associa TCC com componentes de manejo
de peso. O estudo foi conduzido na Unifesp e envolveu individuos
com compulsdo alimentar, bulimia nervosa e transtornos alimen-
tares nao especificados. O grupo HAPIFED apresentou maior taxa
de remissao dos episdédios de compulsao e reducdo de comporta-
mentos inadequados para controle de peso.

Em 2022, Hay e colaboradores publicaram um estudo multicén-
trico que comparou o HAPIFED com a TCC intensiva (CBT-E), ava-
liando sintomas clinicos, qualidade de vida e marcadores meta-
bdlicos. Embora ambos os grupos tenham melhorado, nao houve
diferenca significativa entre eles nos parametros metabdlicos. Os
autores destacam que interven¢des mais intensivas sdo necessa-
rias para impacto clinico mensuréavel em pacientes com sobrepe-
so e transtornos alimentares.

A pergunta que se impde é objetiva: em quais evidéncias esta-
mos baseando as condutas clinicas em satide mental voltadas aos
transtornos alimentares no Brasil? Existem interesses politico, so-
ciais e cientificos que dificultam o aumento das pesquisas ou ob-
tencdo de recursos? O objetivo desta investigacao € descrever es-
se cendrio, fomentar o debate cientifico e contribuir para a formu-
lacao de politicas publicas.

Dependemos do fortalecimento da pesquisa clinica nacional pa-
ra a construcao de diretrizes adaptadas a realidade brasileira e pa-
ra a formacao de profissionais capacitados a lidar com essas con-
dic6es psiquidtricas complexas.
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Dentincias de
trabalho escravo
aumentam 22% na
regiao, aponta MPT
=) LEIA MAIS NA PAGINA 05

Nova Policlinica recebera aporte
de RS 30 milhoes entre obras ¢
equipamentos, afirma Henrique

Obra teve inicio apos assinatura

da ordem de servico pela prefeitura;
unidade foi viabilizada por meio do
Novo PAC, da Unido, e vai ampliar
atendimento especializado do SUS
em Sumaré, com consultas e exames

Paulo Medina e SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

As obras da Policlinica
de Sumaré tiveram inicio
nesta semana e marcam
um novo avanco na area
da satide do municipio. Se-
gundo o prefeito Henrique
do Paraiso (Republicanos),
aunidade receberd um in-
vestimento total de cerca
de R$ 30 milhoes, conside-
rando os recursos destina-
dos a construcdo da unida-
de e a compra de equipa-
mentos para o atendimen-
to da populacao via Siste-
ma Unico de Saide (SUS).

Os trabalhos comeca-
ram poucos dias apds a
assinatura da ordem de
servico, realizada na se-
mana passada. No local,
maquinas e caminhdes ja
atuam na preparac¢ao do

solo para a construcao da
Policlinica, que sera er-
guida na Estrada Mineko
Ito, conhecida como Es-
trada do Barreiro.

“Start dado! As obras
da Policlinica de Sumaré
ja comecaram. Estivemos
acompanhando os traba-
lhos no local, com méqui-
nas e caminhdes em ope-
racdo. E uma grande con-
quista para a cidade, fru-
to de planejamento, com-
promisso e respeito com
a populacdo que depende
do SUS”, afirmou o prefei-
to, citando que a adminis-
tragdo acompanhara todas
as etapas da obra.

A construcao da Poli-
clinica conta com inves-
timento inicial de aproxi-
madamente R$ 15 milhdes
viabilizados por meio do
Novo Programa de Ace-

e Al

Investimen

to fofalece are

%" e "
de municipal de saude;
maquinas ja atuam na preparacao do solo do terreno

leracdao do Crescimento
(PAC), do Governo Fede-
ral. Além disso, a prefei-
tura prevé novos aportes
para equipar a unidade,
elevando o valor total do
projeto para cerca de R$
30 milhoes.

Com 3 mil metros qua-
drados de area construida,
a Policlinica terd estrutu-
ra moderna, com consulto-
rios médicos, salas de exa-
mes, vacinacao, farmaécia,
setores administrativos e
espacos de acolhimento.
A unidade oferecera aten-
dimento em diversas espe-
cialidades, como neurolo-
gia, urologia, gastroentero-
logia, mastologia e cirurgia
geral, além de exames co-
mo tomografia, endosco-
pia, mamografia e eletro-
cardiograma.

Para a administracao
municipal, o novo equi-
pamento terd papel estra-
tégico na reducao das fi-
las por consultas e exa-
mes especializados, além
de contribuir para diag-
nosticos mais réapidos e
acompanhamento de pa-
cientes com doencas cro-
nicas. A Policlinica tam-
bém integra um conjun-
to maior de investimentos
em saude, que inclui novas
UBSs, CAPSs e melhorias
na rede ja existente.

“Investir em satde é ga-
rantir cuidado, dignidade
e qualidade de vida. Essa
obra representa um passo
importante para fortalecer
o SUS em Sumaré e aten-
der melhor quem mais pre-
cisa”, reiterou o prefeito.
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meédias empresas

Email: drzerocost@gmail.com
Blog: www.drzerocost.com.br

Da porteira para fora (454)
Vocé so precisa de atencdo

Esse foi o artigo publicado em 2017 “At-
tetion Is All You Need” por pesquisadores
do Google e aqui tivemos um divisor de
aguas no mundo da Inteligéncia Artificial.
A proposta foi: Transformers ou Transfor-
madores, ou seja, um novo “jeitao” de co-
mo os computadores processam a lingua-
gem humana. A ideia central foi utilizar
um mecanismo de atencao.

Todo texto humano possui um sentido
que é descrito com palavras, a arte da IA
é colocar atencdo nas principais palavras
que definem a mensagem do texto. E, co-
mo a IA faz isso? Colocando pesos [para-
metros ajustaveis| nas palavras. Confor-
me a somatdria de pesos atribuidas as pa-
lavras, a IA poderd avaliar se a probabili-
dade daquela sequéncia esta ou nao cor-
reta. Com o acimulo das tentativas (erros
e acertos) refletem os pesos esses passam
a elencar as conexoes mais significativas.
Aqui detectamos porque investir no de-
senvolvimento de IA é tdo custoso, sdo bi-
lhoes de iteracdes, muita energia, resfria-
mento, horas de programacao etc.

PARTE A- A EXPLICAGCAO POR METAFORA

PARA UMA CRIANCA DE 13 ANOS.

Imagine que vocé estd lendo uma his-
téria em quadrinhos. Os personagens
conversam, acontecem batalhas, e cada
péagina vai fazendo sentido porque o seu

cérebro consegue lembrar o que aconte-
ceu antes. Agora imagine um rob6 mui-
to esperto, chamado Transformer, que
também tenta entender essas historias.
Sé que, diferentemente de vocé, ele nao
1é palavras. Ele 1€ nimeros.

Para transformar palavras em niime-
ros, o rob6 usa uma ferramenta chama-
da tokenizer. Pensemos no tokenizer co-
mo uma tesoura especial que corta o tex-
to em pequenos pedacos — tokens —
que podem ser palavras inteiras, par-
tes de palavras ou até sinais como “?”
e “”. Depois disso, cada pedacinho vi-
ra um nuimero, algo que o robo conse-
gue entender.

Quando o Transformer recebe esses
numeros, ele os analisa todos ao mes-
mo tempo, como se tivesse varios olhos
olhando varias partes da histdria. Essa
habilidade se chama atencdo. E como se
o robd dissesse:

“Deixe-me ver o que é mais importan-
te aqui... esta palavra depende daquela...
aquela responde a esta...”.

Assim, ele entende o sentido da frase
e consegue prever a proxima palavra ou
responder perguntas — exatamente co-
mo vemos nos aplicativos de IA.

Mas o rob6 tem uma limitacao: ele s6
consegue lembrar uma quantidade li-
mitada de paginas de cada vez. Isso se

chama janela de contexto. Se o texto for
muito longo, ele simplesmente esque-
ce o comeco. E como se estivesse lendo
com memdria curta. Quanto maior a ja-
nela, mais inteligente o robd parece ser.
O segredo das IAs modernas é jus-
tamente isso: elas aprenderam a “ler o
mundo” em tokens e a conectar tudo com
atencao, como fazemos quando busca-
mos entender uma histéria — s6 que em
velocidade e escala de méquina.

PARTEB-AEXPLICACAO

PARA UM CEO ANTENADO.

Em um ambiente corporativo hiper-
competitivo, entender a arquitetura
Transformer deixou de ser um luxo téc-
nico para se tornar uma competéncia es-
tratégica. CEOs que compreendem mi-
nimamente seu funcionamento conse-
guem enxergar oportunidades, riscos,
limitagoes e novas frentes de eficiéncia
operacional.

O coracao das grandes LLMs (Large
Language Models) — como: GPT, Claude,
Gemini, Llama — é o Transformer, uma
arquitetura criada em 2017 e que revolu-
cionou o campo da inteligéncia artificial
ao substituir sequéncias lentas por pro-
cessamento paralelo massivo.

1. TUDO COMECA COM O TOKENIZER

Nenhuma LLM entende texto direta-
mente. O primeiro passo ¢ a tokenizacao,
0 processo que converte frases em uma
sequéncia de tokens — unidades mini-
mas de significado. Dependendo do mo-
delo, um token pode representar:

e uma palavra inteira (“casa”);

o parte de uma palavra (“inteli”,
cia”);

e sinais e pontuagao (“?”, “%").

Cada token é convertido em um ntime-
ro unico. Essa lista de nameros € a lin-
guagem nativa da IA.

gén-

2,0 QUEALLMFAZCOMOS TOKENS?

Depois de receber tokens numéricos,
o modelo:

1. Converte cada token em um vetor
(embedding) — uma representagao ma-
temadtica de significado.

2. Aplica mecanismos de atencao

(self-attention) para descobrir quais pa-
lavras influenciam quais.

3. Constroéi relacdes entre tokens dis-
tantes (“risco de crédito” vs. “inadim-
pléncia”).

4. Prevé o proximo token, um a um,
gerando texto, c6digo ou anadlise.

O Transformer nao é um “banco de da-
dos de respostas”. Ele é um mecanismo
de previsdo altamente sofisticado.

3.MEMORIA E JANELA DE CONTEXTO

Em LLMs, “memoéria” nao é o que um
ser humano entende por memoria per-
manente.

A memodria estrutural das LLMs é ape-
nas:

« pesos (conhecimento aprendido, fi-
X0),

o contexto (janela que o modelo 1€ na-
quele momento).

A janela de contexto é o espaco ma-
ximo de tokens que o modelo consegue
processar em uma unica requisicao.

Modelos modernos ja operam com 128
mil, 256 mil ou até 1 milhao de tokens,
permitindo leitura contextual de livros
inteiros.

No entanto, nada que o modelo 1€ du-
rante a conversa se torna aprendizado
permanente. Quando a sessdo termina,
todo o contexto desaparece. O conhe-
cimento s6 muda em um novo ciclo de
treinamento.

REFLEXAO FINAL PARA DECISORES

Transformers ndo sdo apenas motores
de texto: sao mecanismos gerais de ra-
ciocinio estatistico, capazes de reorga-
nizar fluxos de trabalho, acelerar ana-
lises e automatizar a camada cognitiva
da empresa.

A pergunta para um CEO antenado
nao é:- “o que a IA pode fazer por n6s?”,

mas sim:- “o que estamos deixando
de fazer por ainda ndo usar essa inte-
ligéncia?”

A vantagem competitiva migrou do
capital para o contexto — e quem con-
trola o contexto controla o futuro. Sim-
ples, assim.
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Fim da baliza para tirar CNH divide
opinioes entre moradores da regiao

Mudanca anunciada pelo Detran-SP elimina etapa tradicional do exame pratico e promete reduzir custos e tempo para
conseguir a Carta Nacional de Habilitacio; avaliacio passou a focar apenas na conducio de veiculos em via publica

Paulo Medina o REGIAO
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A decisao do Departa-
mento Estadual de Tran-
sito de Sao Paulo (Detran-
-SP) de retirar a etapa de
baliza do exame prético da
Carteira Nacional de Habi-
litacao (CNH) tem provoca-
do reacoes entre morado-
res da regido. A mudanca
faz parte de um pacote de
medidas que busca tornar
0 processo mais rapido, ba-
rato e alinhado arealidade
atual do transito, incluindo
também a autorizacgado pa-
ra provas em veiculos com
cambio automatico.

Para quem apoia a me-
dida, a retirada da baliza
representa uma moderni-
zacao necessdria. O jovem
Mateus Lopes, de America-
na, avalia que a etapa nao
refletia o dia a dia do mo-
torista. “A baliza sempre foi
um dos maiores motivos de
reprovacao, mas nao defi-
ne se alguém dirige bem no
transito real. Essa é minha
opiniao”, afirmou.

Opinido semelhante tem
Mariana Santos, de Horto-
landia. “Hoje muitos carros
tém sensores, cimeras e até
estacionamento automati-
co. Manter a baliza como
critério eliminatdrio pa-

N\ TEMOS

VAGAS

DE EMPREGO ©

Area utilizada para aulas praticas de

recia ultrapassado”, disse.
O técnico em informatica
Fernando Nunes, de Suma-
ré, acredita que a mudanca
reduz a ansiedade dos can-
didatos e torna o processo
mais justo.

Por outro lado, hd quem
vejariscos na decisao. O mo-
rador Roberto Castro, de No-
va Odessa, é contrario areti-
rada da etapa. “A baliza en-

’

Rarse e ot

utoescola em Nova Ode

sina nocao de espaco e con-
trole do veiculo. Tirar isso
pode formar motoristas me-
nos preparados”, avaliou.

A professora Ana Mar-
tins, de Paulinia, também
demonstra preocupa-
¢ao. “Nao é so estacionar,
é coordenacao, atencao e
paciéncia. Tenho medo de
que o exame fique facil de-
mais”, comentou.

GRUPO

A EXECUTIVA

DESDE 1974

AJUDANTE DE PRODUCAO (35 VAGAS)

v/

AJ. DE CORTE E EMBALAGEM

AJUDANTE DE MOTORISTA
AJUDANTE DE PRODUGAO
AJUDANTE GERAL (PCD)
ASSISTENTE COMERCIAL

ASSISTENTE CONTABIL

ASSISTENTE DE PCP

ASSISTENTE FISCAL

AUXILIAR DE COMPRAS

AUXILIAR DE FATURAMENTO

AUXILIAR DE LIMPEZA

Nao exigimos experiéncia. Contratamos carteira branca.
Para trabalhar de segunda a sexta-feira. Residir em Sumaré,
Nova Odessa ou Americana.

AUXILIAR DE PRODUGCAO

AUXILIAR DE RH

AUXILIAR DE SERV. GERAIS
COORD. DE CALL CENTER
JARDINEIRO

MECANICO DE REFRIGERAGAO

MOTORISTA DE CAMINHAO

OPERADOR DE EMPILHADEIRA

OPERADOR DE MAQUINAS
OPERADOR DE PONTE ROLANTE

TECNICO DE MECATRONICA

Envie curriculo para: vagas@aexecutiva.com.br
OU acesse nosso site www.aexecutiva.com.br

S

ATV

f..{ : _'.' “c_*-v"'
L e

S

Com a nova regra, o
exame pratico passa a
avaliar exclusivamente a
conducdo em via publica,
observando conversoes,
uso correto de sinaliza-
¢do, paradas obrigatdrias
e comportamento segu-
ro no transito. A mudan-
¢a ja estd em vigor em to-
do o Estado de Sao Pau-
lo e segue gerando deba-

0YavaInAla

tes sobre o equilibrio en-
tre facilitacdo do acesso a
CNH e a seguranga vidria.

PRECO

Segundo o Estado, os
novos motoristas ja po-
dem economizar tempo e
dinheiro para tirar a CNH
com as medidas adotadas
para eliminar etapas e re-
duzir os custos.

Apés a publicagao da nor-
ma da nova CNH pelo Con-
tran (Conselho Nacional
de Transito), em 10 de de-
zembro, o Detran-SP, que
javinha estruturando novo
processo para habilitacao,
imediatamente viabilizou
a aplicacdo do exame teori-
co em novo formato, a par-
tir da implantagdo do cur-
so online. No novo formato,
0 exame passou a ter 1 ho-
ra de duragdo e a exigir 20
acertos, nao mais 21.

“Essa readequac¢ao no
Estado de Sao Paulo foi
feita em tempo recorde. O
Detran-SP foi o primeiro
6rgao de transito do pais
a ter um candidato apro-
vado no novo exame teori-
co, no dia 13 de dezembro,
apenas trés dias apds a pu-
blicagdo da nova portaria
sobre a CNH. Outra medi-
da adotada pelo Governo
de Sao Paulo para se ade-
quar a Lei da nova CNH foi
a reducao do valor cobra-
do para os exames médico
e psicotécnico, limitando
em R$ 90 por exame, rea-
lizados somente em clini-
cas credenciadas. Os valo-
res representam uma que-
da de 30% e 40%, respecti-
vamente, ao que era prati-
cado”, informou o governo
paulista.

DESCENTRALIZACAO

Fabrica de Cultura da Unidade
Matio abre novas inscricoes

DaRedacao ¢ SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Secretaria de Culturae
Turismo de Sumaré anun-
ciou a abertura de novas
vagas para as oficinas da
Fébrica de Cultura - Uni-
dade Maté@o. A iniciativa faz
parte do plano estratégico
de descentralizacao cultu-
ral, que visa levar equipa-
mentos de qualidade e for-
macao artistica gratuita pa-
ra além do eixo central, al-
cancando as familias em
suas proprias regioes.

As modalidades abran-
gem desde a expressao cor-
poral na Danca e no Tea-
tro até o resgate histérico
da Capoeira. As aulas de
teatro sdo disponibiliza-

das para criancas com ida-
de a partir dos seis anos e
adultos. J& as aulas de dan-
¢a sdo para jovens com ida-
de a partir dos 15 anos. As
aulas de capoeira sao pa-
ra criangas e jovens com

Iniciativa leva

equipamentos

de qualidade e
formacao artistica
gratuita as familias

idade entre 6 e 15 anos. As
inscricoes devem ser reali-
zadas presencialmente na
unidade, garantindo o con-
tato direto da gestdo com a
comunidade local.

“O nosso maior objetivo
é que a distancia geografi-

SEU

&l FUTURO

MERECE

No Grupo Aposerv,
cuidamos com clareza e
compromisso, dos seus
direitos previdencidrios
administrativamente.

GRUPO

AP "SERV’

canunca seja uma barreira
para o talento. Quando le-
vamos a Fabrica de Cultu-
ra para o Matdao, estamos
dizendo que cada regiao
de Sumaré é um celeiro de
criatividade que merece in-
vestimento e atencao.

Nao estamos apenas ofe-
recendo aulas de danca ou
teatro, estamos abrindo
janelas de oportunidade,
promovendo incluséo so-
cial e fortalecendo a iden-
tidade dos nossos bairros.
Esta gestdo acredita que a
cultura é uma ferramenta
de transformacao, e o nos-
so trabalho é garantir que
ela esteja onde o povo esta:
viva, pulsante e acessivel a
todos os sumareenses”, in-
formou a prefeitura.

SERVICO E INSCRICOES

Para garantir a vaga, o
interessado ou responsa-
vel deve comparecer a uni-
dade com a documentacao
necessdria. As vagas sdo li-
mitadas, reforcando a im-
portancia de aproveitar a
oportunidade de imediato.

DOCUMENTACAO
NECESSARIA

* Local: Av. Emilio Bosco,

Servicos Previdencidrios

e Trabalho Tempordrio
e Terceirizagdo de Servigos
¢ Recursos Humanos

NOSSAS
SOLUCOES

Q

815 - Matao.

* Documentos: Foto 3x4, do-
cumento com foto e compro-
vante de residéncia.

* Modalidades: Teatro (Quar-
tas), Capoeira (Quintas) e
Danca (Tergas e Quintas).

9

S, (19) 3466.3453
Av. Dr. Eddy de Freitas

S, (19) 3406.5983

o R. Sete de Setembro, 285
Centro - Americana - SP

o Crisciuma, 865 - Bela Vista
Nova Odessa - SP

@grupoaposerv

Matriz
Rua 1° de Janeiro, 306 ° Centro - Nova Odessa/SP | @ (19) 3476.8620

& www.aposerv.com.br
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Leitinho projeta
2026 de ‘boa
colheita’ e destaca
parceria comvice
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Indicadores revelam persisténcia de trabalho,
escravo e atuacao judicial se intensifica naregiao
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Denuncias de trabalho
¢scravo aumentam 22%
naregiao, aponta MPT

Orgdo federal registrou salto de 68 para 83 dentncias entre ano passado e 2024;
alta acompanha finalizacdo de acordos extrajudiciais; Promotoria do Trabalho
cita acoes de vigilancia e articulacio interinstitucional contra pratica ilegal

Paulo Medina ¢ REGIAO
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

As dentncias de traba-
lho escravo cresceram 22%
nas cidades da regiao de
Campinas em um ano, se-
gundo balanco do Minis-
tério Publico do Trabalho
da 152 Regiao (MPT-15). Na
sede regional, os registros
passaram de 68 em 2024
para 83 em 2025, um au-
mento absoluto de 15 de-
nuncias, expondo a inten-
sificacao de violagoes e,
ao mesmo tempo, o maior
acionamento dos canais
formais de denuncia.

Na avaliacao regionali-
zada, o avanco veio acom-
panhado de uma resposta
mais resolutiva: a assina-
tura de Termos de Ajusta-
mento de Conduta (TACs)

saltou de 2 para 23, indi-
cando maior adesao de
empregadores a regulari-
zacao imediata.

Para a coordenadora re-
gional da Coordenadoria
Nacional de Erradicacao do
Trabalho Escravo e Enfren-
tamento do Tréfico de Pes-
soas (Conaete) no MPT-15,
Regina Duarte da Silva, os
numeros nado reduziram
a gravidade do cenério,
apontando que “a explora-
¢ao em condi¢oes andlo-
gas as de escravo perma-
nece estrutural em diver-
sos setores”.

Na macrorregiao e na
4rea toda de atuacao da
152 Regido, que ultrapas-
sa o territério da regido de
Campinas, o total de de-
nuncias manteve-se eleva-
do — 240 em 2024 e 238 em

2025, enquanto os TACs so-
maram 63 e 59, respectiva-
mente. J& as acoes civis pu-
blicas cresceram de nove
para dez no periodo. “Essa
estabilidade também é fru-
to de uma sociedade mais
consciente e de canais de
dentncia mais acessiveis,
o que impede que esses ca-
sos fiquem invisibilizados”,
afirmou Regina.

Ela destaca ainda o papel
da articulacao institucio-
nal na resposta aos casos.
“O enfrentamento ao traba-
lho escravo exige um esfor-
¢o interinstitucional coor-
denado. A atuacao conjun-
tado MPT com a Auditoria
Fiscal do Trabalho, a Poli-
cia Federal e as forcas de
seguranca publica é o que
permite uma resposta rapi-
da e eficaz em campo. Essa

rede de enfrentamento for-
talece a coleta de provas e
garante que o acolhimen-
to ao trabalhador resgata-
do seja imediato e huma-
nizado”, completou.

O MPT também mostra
uma atuacao judicial mais
capilarizada em 2025: se
em 2024 a regiao concen-
trou oito das nove agdes
ajuizadas, no ano seguin-
te houve distribui¢do mais
equilibrada em outras lo-
calidades do Estado, sendo
trés acoes em Bauru, trés
em Ribeirao Preto, trés na
regido de Campinas e uma
em Presidente Prudente.

O MPT reforca que as
denuncias podem ser fei-
tas de forma sigilosa pelo
portal do érgao, pelo apli-
cativo MPT Pardal ou pe-
lo Disque 100.

DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

Instalacao de empresas cresce 12,7% em Americana em 2025

Da Redacao ¢ AMERICANA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

Americana registrou
crescimento de 12,7% no
numero de empresas ins-
taladas em 2025 em com-
paragao com o ano ante-
rior. Ao longo do periodo,
foram formalizadas 8.115
novas empresas no muni-
cipio. Os dados foram com-
pilados pelo Observatério
Econ6mico de Americana,
com base em informacoes
da Receita Federal.

O setor de servicos lide-
rou as novas instalacoes,

com 5.499 empresas, o
equivalente a 67,7% do to-
tal. Em seguida aparecem
o comércio, com 1.355 em-
presas (16,7%), a indastria,
com 770 (9,4%), a constru-
¢ao, com 475 (5,8%) e a
agropecuaria, com 16 re-
gistros (0,2%).

“Esse crescimento esté
alinhado a uma estratégia
continua de estimulo ao
empreendedorismo e for-
talecimento da economia
local. Trabalhamos para
criar um ambiente mais
simples, seguro e atrati-
VO para quem quer inves-

tir ou formalizar seu ne-
gbcio. O mercado é dina-
mico e cada vez mais ab-
sorve as boas iniciativas
de quem deseja seguir seu
futuro profissional de ma-
neira formal e organizada”,
avalia o prefeito Chico Sar-
delli (PL).

Entre os bairros com
maior concentra¢ao de
empresas instaladas em
2025 estdo Cidade Jardim
(283), Centro (227), Morada
do Sol (218), Parque Novo
Mundo (218), Parque Resi-
dencial Jaguari (211), Par-
que Nova Carioba (191),

Parque das Nacoes (176),
Vila Santa Catarina (165),
Jardim Sao Paulo (147), Jar-
dim Ipiranga (140), Jardim
Boer I (138), Chécara Gi-
rassol (133), Parque da Li-
berdade (131) e Jardim da
Paz (127).

Os niimeros sobre ins-
talacdo de empresas se so-
mam a outros levantamen-
tos recentes do Observa-
torio Econdmico de Ame-
ricana. Em janeiro, o mu-
nicipio apareceu em posi-
¢oes de destaque, em re-
cortes estadual e nacional,
da criacado de postos de

trabalho em diversos seg-
mentos da economia, com
base em dados do Caged
(Cadastro Geral de Empre-
gados e Desempregados),
do Ministério do Trabalho
e Emprego.

Outro indicador positi-
vo foi o desempenho no co-
meércio exterior: em 2025,
Americana registrou au-
mento de 30% nas exporta-
¢oes, totalizando US$ 530,2
milhdes, resultado que a
qualifica como maior ex-
portadora da Regido do Po-
lo Téxtil e a inica com ba-
lanca comercial positiva.

Segundo o secretério de
Desenvolvimento Econé-
mico, Rafael de Barros, os
resultados sdo consequén-
cia de acdes permanentes.
“A administracao munici-
pal tem investido na desbu-
rocratizacio, na aproxima-
¢ao com empreendedores
e na capacitagao profissio-
nal, em parceria com ins-
tituicoes como Sebrae, Se-
nai e entidades de classe.
Esse conjunto de medidas
contribui para o fortaleci-
mento da economia e pa-
ra a atracdo de novos em-
preendimentos”, reforca.

Direito Médicoeda Saude

Dra. Lanna Vaughan Romano

é advogada (OAB/SP n?286.206), especialista em Direito
Médico, Direito da Satde e Direito da Farmacia e do
Medicamento, com pds-graduacdes pela Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra (Portugal). Presidente da
Comissao de Direito Médico e da Saude da OAB Sumaré.

e-mail: dra.lannaromano@gmail.com

Judicializacao da saude em 2026:
Novos Crit€rios técnicos ¢ o papel
da advocacia especializada

A judicializacao da saude no Bra-
sil atravessa, em 2026, um processo de
maior tecnicidade e padronizacao de-
cisdria. O Judiciario, impulsionado por
decisdoes do Supremo Tribunal Fede-
ral (STF), pela consolidacdo da inter-
pretacdo do Rol de Procedimentos da
Agéncia Nacional de Satide Suplemen-
tar (ANS) e pela ampliagdo do uso de pa-
receres técnicos, passa a exigir funda-
mentacao médica e cientifica mais ro-

busta nas demandas envolvendo satide
publica e suplementar.

Esse novo cendrio reforca a necessi-
dade de atuacao especializada, com in-
tegracdo entre Direito, Medicina, Farma-
cologia e regulacao sanitaria, promoven-
do maior seguranca juridica e racionali-
dade nas decisoes.

ROL DA ANS EA TAXATIVIDADE MITIGADA
Com a Leine° 14.454/2022, consolidou-

-se o entendimento de que o Rol da ANS
possui natureza taxativa, admitindo ex-
cecoes juridicamente fundamentadas.
Em julgamentos recentes, o STF reafir-
mou esse modelo, exigindo critérios téc-
nicos para afastamento do rol.

Assim, tratamentos fora do rol podem
ser autorizados judicialmente desde que
demonstrados, de forma cumulativa ou
relevante:

v comprovacao cientifica de eficacia;

v recomendacao por 6rgaos técnicos
reconhecidos;

v inexisténcia de substituto terapéu-
tico previsto no rol;

v prescrigao médica fundamentada,
com justificativa clinica individualizada.

O foco deixa de ser exclusivamente
o principio abstrato do direito a saude,
passando a privilegiar a andlise técnica
do caso concreto.

FORTALECIMENTO DOS
NUCLEOS TECNICOS (NAT-JUS)

O uso dos Nucleos de Apoio Técnico
do Judiciario (NAT-Jus) e de bases cienti-
ficas oficiais tornou-se elemento central
na formacao do convencimento judicial.
Laudos, notas técnicas e evidéncias cien-
tificas vém sendo cada vez mais valoriza-
dos, especialmente em demandas que en-
volvem medicamentos de alto custo, te-
rapias inovadoras e tratamentos off label.

Esse movimento contribui para a pa-
dronizacao das decisoes e reducao de as-
simetrias regionais, exigindo do advo-
gado atuacao técnica qualificada e do-
minio da linguagem médico-cientifica.

SUSTENTABILIDADE DO SISTEMA

E PONDERACAO DE PRINCIPI0S

Outro aspecto relevante é a crescente
ponderacao entre o direito fundamental
a saude, o equilibrio economico-finan-
ceiro dos contratos e a gestao eficiente
dos recursos publicos. O Judicidrio tem
adotado critérios de proporcionalidade e
razoabilidade, buscando compatibilizar
o atendimento individual com a susten-
tabilidade do sistema de satde.

Trata-se de uma evolucdo no modelo
decisdrio, que nao afasta o direito a sad-
de, mas o insere em um contexto técni-
co, regulatério e econdOmico mais amplo.

CONCLUSAO

A judicializacdo da satide em 2026
consolida-se como um campo altamente
técnico e estratégico. A atuaciao em Di-
reito Médico e da Saude exige dominio
normativo, conhecimento cientifico e
capacidade de didlogo interdisciplinar,
sendo essencial para a construcdo de de-
cisOes mais seguras, equilibradas e ali-
nhadas as diretrizes regulatdrias e as evi-
déncias médicas.
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Danilo firma contrato de RS 1,5 mi para
reduzir deficit habitacional em Paulinia

Em parceria com a Fundacdo Escola
de Sociologia e Politica de Sdo Paulo,
prefeitura busca, por meio do Plano
Municipal de Habitacao, planejamento
urbano e social para cidade; estudo

visa fortalecer captacio de recursos e
investimentos para 0s proximos anos

Paulo Medina e PAULINIA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Pauli-
nia formalizou a contra-
tacao da Fundacao Esco-
la de Sociologia e Politica
de Sao Paulo para a elabo-
racao do Plano Municipal
de Habitacao. O extrato do
Contrato 032/2026 foi pu-
blicado no diério oficial e
preve investimento total de
R$ 1.595.200,00.

O prazo para execucao
dos servicos € de seis me-
ses, contados a partir da as-
sinatura do contrato.

O objeto do contrato é a
elaboracado do Plano Muni-
cipal de Habitacao de Pau-
linia, com foco na elimi-
nacao ou reducao do défi-
cit habitacional existente

no municipio. O documen-
to técnico devera orientar
acoes, programas e inves-
timentos futuros voltados
a habitacao de interesse
social, além de subsidiar o
acesso do municipio a re-
cursos estaduais e federais.

A Secretaria Municipal
de Habitacgdo é a pasta inte-
ressada no contrato, que foi
elaborado pela Divisao de
Instrumentos Contratuais,
vinculada ao Departamen-
to de Atas e Instrumentos
Contratuais da Secretaria
Municipal de Administra-
¢do. O plano é considerado
uma ferramenta estratégica
para o planejamento urba-
no e social da cidade.

A contratacdo ocorre em
um contexto de ampliacao
das politicas habitacionais

em Paulinia. Em 2025, o
municipio formalizou no
Plano Anual de Contra-
tacoes um investimento
de R$ 68 milhdes para a
construcdo de aproxima-
damente 400 moradias po-

pulares, com recursos fe-
derais e estaduais, inicia-
tiva conduzida pelo prefei-
to Danilo Barros (PL) em
conjunto com a Secretaria
de Habitacdo. O novo Pla-
no Municipal de Habita-

Governo Danilo Barros estrutura projetos habitacionais e continuidade de acdes voltadas as familias de baixa renda

¢ao devera fornecer diag-
néstico atualizado, dire-
trizes técnicas e propos-
tas de intervencao, contri-
buindo para a estrutura-
¢ao de projetos habitacio-
nais e para a continuidade
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das acoes voltadas a popu-
lacdo de baixa renda.

A expectativa é que o es-
tudo fortaleca o planeja-
mento e a captacao de no-
vos investimentos para o
setor nos proximos anos.

PROGRAMA DE TECNOLOGIA

Sumar¢ inicia tratativas de parceria com Oracle Academy Brasil

Da Redacao o SUMARE
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Sumaré
deuinicio as tratativas para
uma possivel parceria com
a Oracle Academy Brasil,
programa global de capaci-
tacao em tecnologia da Ora-
cle. Areuniao foi conduzida
pela Secretaria Municipal
do Trabalho, Emprego, Ge-
racao de Renda e Desenvol-
vimento Econdémico.

O encontro contou com
a presenca de Miguel Aze-
vedo, Program Manager
da Oracle Academy Brasil,
além do secretdrio-adjun-
to da Secretaria Municipal
de Tecnologia da Informa-
¢ao, Fabio Medeiros, e do

diretor de departamento do
Trabalho e Emprego, Mauri-
cio Rocha. O objetivo da re-
unido foi apresentar o pro-
grama Oracle Academy e
avaliar a viabilidade de sua
implanta¢do no municipio,
com foco na qualificacao
profissional na 4rea de tec-
nologia da informacao.
Para o secretdrio muni-
cipal de Desenvolvimento
Economico, Ed Carlo Mi-
chelin, a aproximacgao com
a Oracle representa um
avango significativo na po-
litica publica de qualifica-
¢ao profissional. “A parceria
com a Oracle Academy € es-
tratégica para Sumaré, pois
conecta a formacao educa-
cional as demandas reais
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Obetivo da reuniao foi afesentar 0 prgrama

Oracle Academy e avaliar implantagcao no municipio

do mercado de trabalho. In-
vestir em tecnologia, inova-
¢do e capacitacgao é funda-
mental para ampliar a em-
pregabilidade, gerar renda

e preparar nossa populagdo
para as profissdes do futu-
ro”, destacou.

A iniciativa, segundo a
pasta, reforca o compro-

misso da administracao
municipal em ampliar as
oportunidades de forma-
¢ao e qualificacao profis-
sional, especialmente em
tecnologia da informacao,
setor considerado estraté-
gico para a geracao de em-
prego, renda, inovacao e o
desenvolvimento economi-
co sustentavel de Sumaré.

A proposta em discus-
sdo preveé a construcao de
uma parceria intersecre-
tarial, envolvendo a Secre-
taria Municipal de Educa-
¢do e a Secretaria de Tecno-
logia da Informacao, com
foco na formacao de estu-
dantes, jovens e trabalha-
dores. A acao busca promo-
ver a inclusao digital e pre-

parar a populacao para as
exigéncias do mercado de
trabalho contemporaneo.

O Oracle Academy é um
programa internacional da
Oracle voltado a capacita-
¢do em tecnologia, presente
no Brasil por meio de par-
cerias com instituicoes de
ensino e 6rgaos publicos.
A iniciativa oferece acesso
gratuito a conteudos edu-
cacionais, cursos e recur-
sos didaticos nas areas de
programacao, banco de
dados, computacdao em
nuvem e inovacao digital,
contribuindo para a forma-
¢do de talentos e o fortale-
cimento da empregabilida-
de no setor de tecnologia da
informacao.

Nutricao além do prato

Marina Rocha Luciano

E nutricionista clinica, formada pela UNICAMP, com
especializagao em Nutricao Esportiva e Obesidade pela USP.
Atua com foco em emagrecimento, performance esportiva e
qualidade de vida, sempre com base cientifica e estratégias
individualizadas. Em sua pratica e em seus textos, defende
uma nutrigao consciente, sustentavel e aplicavel a vida
real. Atende na clinica Centerclin, em Sumaré.

A seguranca do seu prato
também acontece na geladeira:
saiba como armazenar com
consciéncia ¢ conhecimento

A geladeira costuma ser vista como um
espaco automaticamente seguro. Colo-
cou o alimento 14 dentro, ele estaria pro-
tegido. Mas essa ideia, apesar de comum,
nao é totalmente verdadeira. A geladei-
ra ajuda a conservar os alimentos por-
que desacelera o crescimento de micror-
ganismos, mas ndo os elimina. Mesmo
em temperaturas baixas, algumas bac-

térias conseguem sobreviver, o que tor-
na o armazenamento correto tao impor-
tante quanto o proprio ato de refrigerar.

Um dos pontos mais criticos dentro
da geladeira é a forma como os alimen-
tos sdo organizados. Carnes cruas, aves
e peixes, quando mantidos no refrigera-
dor, devem ficar nas partes mais frias e
sempre bem vedados, justamente para

evitar que liquidos entrem em contato
com outros alimentos. Vale lembrar que
a refrigeracdo é uma solucao tempora-
ria. Alimentos crus refrigerados tém vi-
datil curta e, quando a intencao é con-
servar por mais tempo, o congelamen-
to é amelhor estratégia. No congelador,
a multiplicagdo de microrganismos é
praticamente interrompida, o que am-
plia o tempo de conservacao, desde que
os alimentos estejam bem embalados e
identificados.

Mesmo nas geladeiras mais modernas,
incluindo os modelos com congelador na
parte inferior, a temperatura nao é igual
em todos os compartimentos. A porta
costuma ser a drea mais quente e ins-
tavel, enquanto as partes inferiores ten-
dem a manter temperaturas mais baixas.
Por isso, guardar carnes cruas na porta
ou em prateleiras superiores aumenta o
risco de contaminacao cruzada. Tecno-
logia ajuda, mas nao substitui boas pra-
ticas de organizacao e higiene.

Outro erro frequente é o tempo que
os alimentos permanecem fora da gela-
deira antes de serem armazenados. Pre-
paracoes prontas ndo devem ficar lon-
gos periodos em temperatura ambien-
te. Quanto maior esse intervalo, maior
a chance de crescimento microbiano.
O ideal é permitir que o alimento esfrie
por pouco tempo e armazend-lo rapida-

mente em recipientes fechados. Reaque-
cer e refrigerar o mesmo alimento repe-
tidas vezes também aumenta o risco e
deve ser evitado.

Confiar apenas no cheiro, na aparén-
cia ou no sabor para decidir se um ali-
mento ainda esta proprio para consumo
€ um hébito arriscado. Muitos microrga-
nismos ndo causam alteracdes percepti-
veis. Um alimento pode parecer normal
e, ainda assim, nao estar seguro. Por is-
S0, respeitar tempo, temperatura e con-
di¢cdes de armazenamento é mais confia-
vel do que confiar apenas nos sentidos.

A organizacgdo da geladeira também
impacta diretamente o desperdicio. Ali-
mentos esquecidos no fundo das prate-
leiras acabam ultrapassando o prazo de
consumo e sendo descartados. Visuali-
zar claramente o que estd armazenado
facilita o planejamento das refeigdes, re-
duz perdas e contribui para um uso mais
consciente dos alimentos.

Cuidar da alimentacao comec¢a mui-
to antes do prato. Passa pelo modo como
armazenamaos, organizamos e respeita-
mos os alimentos dentro de casa. A gela-
deira é uma grande aliada da saide, mas
s6 cumpre bem seu papel quando é usa-
da com informacao, atencao e senso cri-
tico. Nutricao também é prevencao, cui-
dado e escolhas cotidianas que fazem di-
ferenca na saude individual e coletiva.
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Murilo libera emissao de certidoes para
novos empreendimentos em Monte Mor

Certidoes de viabilidade voltam a ser produzidas na cidade e construtoras e incorporadoras retomam protocolos; gestao
municipal explica que medida ¢ estimulo a economia por meio da construcao civil, que cresce para impulsionar empregos

Paulo Medina  MONTE MOR
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

O prefeito de Monte Mor,
Murilo Rinaldo (PP), revo-
gou integralmente decre-
to de 2025 que havia sus-
pendido a emissdo de cer-
tidoes de viabilidade pa-
ra aprovacao de empreen-
dimentos imobilidrios no
municipio. Uma nova de-
terminacao estd em vigor.
Com a revogacao, ficam
restabelecidos os efeitos
da legislacdo urbanistica
municipal vigente, permi-
tindo novamente a andlise
e emissdo de certidoes de
viabilidade, diretrizes ur-
banisticas, aprovacoes e
demais atos administrati-
vos relacionados a implan-
tacdao de loteamentos e
condominios residenciais
multifamiliares verticais.

Na préatica, a medida
reabre o tramite regular
para novos projetos imobi-
lidrios, encerrando a sus-
pensao temporaria impos-
tano inicio de 2025. A par-
tir da publicacao do novo
decreto, os pedidos pro-
tocolados passaram a ser
avaliados conforme as nor-
mas urbanisticas ja esta-
belecidas no municipio.

Segundo o texto oficial,
a decisdo busca dar segu-

e

Decreto assinado pelo prefeito

ranca juridica aos proces-
sos administrativos e ga-
rantir a aplicacao da legis-
lacdo urbanistica, sem res-
tricoes adicionais.

O decreto ja produz efei-
tos imediatos e impacta di-
retamente o setor imobi-
liario, construtoras, incor-
poradoras e demais inte-
ressados em novos em-
preendimentos habitacio-
nais em Monte Mor.

Flurilo Rinaldo garante seguranca juridica aos empendl

“A revogacao do decreto
que suspendia a emissao
de certidoes de viabilida-
de urbanistica restabelece
anormalidade dos proces-
sos de planejamento urba-
no no municipio e destrava
projetos que estavam para-
lisados desde 2025. A medi-
da traz impactos positivos
tanto para o setor imobi-
lidrio quanto para a admi-
nistracdo publica, ao devol-

ver previsibilidade técni-
ca e seguranca juridica aos
tramites”, informou a pre-
feitura ao Tribuna Liberal.

“Com o novo decreto,
empreendedores voltam
a protocolar e dar anda-
mento a projetos de lo-
teamentos, condominios
e empreendimentos ver-
ticais, que estavam impe-
didos de avancar durante
o periodo de suspensao.

ment
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A emissao de certidoes de
viabilidade, diretrizes ur-
banisticas e demais andli-
ses técnicas passa a ser re-
tomada pelos 6rgaos com-
petentes, permitindo que
novos investimentos se-
jam planejados com base
nas regras vigentes”, deta-
lhou o municipio.

Para a administracao, a
decisao também contribui
para o estimulo da econo-

mia local. “A construcao
civil é um dos setores que
mais geram empregos dire-
tos e indiretos, e a liberacao
dos processos tende a im-
pulsionar a atividade eco-
nomica e atrair novos em-
preendimentos para o mu-
nicipio. Outro ponto des-
tacado é o reforco da segu-
ranca juridica. A suspen-
sao anterior gerava incer-
tezas e riscos regulatérios
para investidores. Com a
revogacao, o municipio si-
naliza estabilidade, respei-
to a legislacdo urbanistica
e compromisso com o fun-
cionamento regular da ad-
ministracao publica”.

NOVOS PROJETOS

HABITACIONAIS

A retomada das anali-
se também abre caminho
para novos projetos habita-
cionais, especialmente em-
preendimentos verticais,
ampliando a oferta de mo-
radias e diversificando o
mercado imobilidrio local.

Segundo o secretério de
Planejamento e Obras de
Monte Mor, engenheiro
Alexandre Romao, a me-
dida representa um pas-
so importante para a or-
ganizacdo urbana e o de-
senvolvimento sustenta-
vel da cidade.

AMERICANA E REGIAO

Empreendimentos imobiliarios de alto padrao sao
investimentos seguros ¢ estrategicos, destaca Sega

Da Redacao ¢ AMERICANA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

Em um cenério de insta-
bilidade no mercado finan-
ceiro, investir em imaoveis
tem sido uma opc¢ao cada
vez mais estratégica. Espe-
cialistas destacam que a for-
¢a dos iméveis como ativos
reais colocam o segmen-
to como um dos pilares de
seguranca patrimonial, es-
pecialmente quando se fala
em empreendimentos de al-
to padrao bem localizados.

Investir em iméveis nao
é apenas uma questao de
comparar a taxa do finan-
ciamento com o rendimen-
to de uma aplicacdo, mas
de entender a natureza e
o comportamento de ca-
da tipo de ativo ao longo
do tempo. “Quando fala-
mos em investimento, nao
dé para olhar s6 para a ta-
xa do més. E preciso olhar
para a solidez do patrimo-
nio”, afirma Marcel Sega,
proprietéario da Construto-
ra Sega. “Aplicagoes finan-
ceiras podem sofrer com
instabilidade politica, risco
institucional ou crises pon-
tuais do sistema. O imdvel
¢ um bem fisico, concre-
to, que protege o patrimo-
nio, gerarenda e tende a se
valorizar, principalmente
nos segmentos bem plane-
jados”, afirma.

O investimento em imo-
veis apresenta um conjun-
to de beneficios que ganha
peso, especialmente em pe-
riodos de incerteza.

Entre as vantagens dos
imodveis estao seguran-
¢a e tangibilidade, prote-
cdo contra a inflacao, ren-
da passiva estavel, poten-
cial de valorizagao de lon-
go prazo e controle direto,
uma vez que o investidor
pode decidir sobre refor-
mas, padrdao de manuten-
¢ao, gestdo do bem e estra-
tégias de uso (moradia, lo-
cacao tradicional, locacao
por temporada etc.).

“Aplicacoes financei-
ras tém o seu lugar e fa-
zem parte de uma cartei-
ra equilibrada. Mas o imé-
vel continua sendo o ativo
que ‘segura a base’ do pa-
trimonio, especialmente
em momentos de turbu-
léncia”, avalia Marcel.

Em cendrio de volatilidade financeira
e instabilidade bancaria, resiliéncia do
mercado imobiliario ganha destaque

Os nimeros recentes
reforcam essa leitura. Em
2025, o mercado imobilia-
rio brasileiro mostrou re-
siliéncia e crescimento. O
preco dos imoéveis regis-
trou valorizacdo real, com
alta acima da inflacdo em
diversas cidades, segun-
do indices de referéncia do
setor. O pais bateu recor-
des de lancamentos e ven-
das no primeiro semestre,
impulsionado tanto pelo
Minha Casa, Minha Vida
quanto por segmentos de
maior valor agregado. O
mercado de capitais imo-
bilidrio se fortaleceu, com
crescimento no patrimo-
nio de Fundos de Investi-
mento Imobiliario (FIIs) e
Certificados de Recebiveis

Imobilidrios (CRIs). E o In-
dice Imobiliario (IMOB) da
B3 figurou entre os desta-
ques de desempenho na
renda variavel, eviden-
ciando a forc¢a do setor.

Segundo o especialista,
quando o custo do crédito
tende a ficar mais acessivel
e a economia ganha previ-
sibilidade, o resultado na-
tural é o fortalecimento do
setor, com mais confianca
por parte dos compradores
e investidores.

“Quando olhamos para
2025, vemos um setor que
cresceu e atraiu capital, in-
clusive estrangeiro. Isso re-
forca o que sempre defen-
demos: o mercado imobi-
lidrio é estruturado. Ele
continua sendo um dos pi-

Marcel S;ga, proprietario da Construtora Sega

lares da economia real”, co-
menta o empresario. “E ao
olhar para 2026, as proje-
¢oes de queda gradual dos
juros e controle da inflacao
criam um ambiente mui-
to favoravel para o merca-
do imobilidrio”, completa.

ALTO PADRAO

Dentro desse cendrio,
os empreendimentos de
alto padrao ganham rele-
vancia especial na visao
do especialista da Cons-
trutora Sega. Isso por-
que reinem caracteristi-
cas valorizadas por quem
busca seguranca, confor-
to e retorno consistente.

“Quando vocé investe
em um empreendimento
de alto padrao bem dese-

0YJv91NAIO:SOL04

il
I L
| |.||.II

nhado, em uma regido com
potencial de crescimento
ou ja consolidada, nao es-
td apenas comprando um
imovel. Estd comprando lo-
calizacao, projeto, arquite-
tura e qualidade de vida,
que sao ativos muito difi-
ceis de serem replicados”,
reforca Marcel Sega. “Esses
fatores ajudam a sustentar
a valorizacgao ao longo do
tempo e tornam o investi-
mento mais so6lido.”:

Ha 20 anos no merca-
do da construcéo civil, a
Construtora Sega atua em
Americana e regido com fo-
co em empreendimentos
econdmicos, de médio e, a
partir de 2026, de alto pa-
drao com o lancamento da
linha Sega Design.
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Leitinho espera ‘boa colheita’ em 2026
¢ destaca parceria com vice Mineirinho

Apesar da gestao ter enfrentado periodo delicado em 2025
com queda de repasses e dificuldades financeiras, prefeito
de Nova Odessa tem expectativa de avancos neste ano;
governo municipal aposta em unido administrativa para
cidade crescer com mais estrutura e investimentos

Paulo Medina  NOVA ODESSA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

O prefeito de Nova
Odessa, Claudio Schoo-
der, o Leitinho (PSD), afir-
mou que espera 2026 co-
mo um ano de “boas co-
lheitas” para o municipio,
ap6s um periodo delicado
enfrentado pela adminis-
tracao em 2025. Segundo
ele, a queda nos repasses
financeiros exigiu caute-
la, planejamento e deci-
soes dificeis ao longo do
dltimo ano.

“Passamos por um mo-
mento financeiro dificil,
mas tenho certeza que
em 2026 Deus vai aben-
¢coar e teremos uma be-
lissima colheita”, decla-
rou o prefeito, ao comen-
tar as perspectivas para o
préximo exercicio nas re-
des sociais.

Leitinho também fez
questao de destacar a
parceria com o vice-pre-
feito Alessandro Miran-
da, o Mineirinho, a quem
classificou como um ges-
tor atuante e fundamental
no dia a dia da administra-
cao. “Ele é empresério, tem
grande conhecimento de
gestao publica e me ajuda
bastante na conducao da
prefeitura”, afirmou.

O prefeito ressaltou que,
diferentemente do que
ocorre em muitos muni-
cipios, onde ha disputas
internas pelo comando do
Executivo, em Nova Odes-
sa arelacao é marcada por
harmonia. “Em muitas ci-
dades o vice quer puxar o
tapete do prefeito para as-
sumir o cargo. Aqui é di-
ferente. Trabalhamos em
parceria, um ajudando o
outro”, disse.

Mineirinho endossou o
tom de cooperacao ao co-
mentar a relacdo com o
prefeito. “A gestdo é uma
parceria. Quando o Lei-
tinho me convidou para
ser vice, combinamos is-
0. As vezes eu puxo a ore-
lha dele, as vezes ele puxa
a minha, sempre pensan-
do no melhor para a cida-
de”, afirmou Mineirinho.

As declaracoes de prefei-
to e vice foram publicadas
nas redes sociais duran-
te a gravacdo de uma en-
trevista concedida a TH+
/ Record, realizada no ga-
binete neste inicio de ano.

Segundo Leitinho, a ex-
pectativa para 2026 é con-
solidar projetos, retomar
investimentos e colher os
frutos do trabalho realiza-
do mesmo em meio as di-
ficuldades financeiras en-
frentadas ao longo de 2025.

Leitinho: harmonia e trabalho conjunto com vice-prefeito Mineirinho no Executivo
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Nova Odessa marca ‘Dia D’ contra
sarampo ¢ febre amarela para dia 7

Da Redacao ¢ NOVAODESSA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Secretaria de Saude
de Nova Odessa promove,
no sabado, 7 de feverei-
ro, o0 “Dia D” de vacinacao
contra o sarampo e a febre
amarela. Para aplicacao
das vacinas é necessario
comparecer as unidades
de satide com documen-
to pessoal e, se possivel,
a carteira de vacinacdo. A
mobilizacdo acontece na
UBS 2 (Jardim Sao Jorge),
UBS 3 (Jardim Eden) e UBS
7 (Jardim Nossa Senhora

de Fatima), das 7h as 16h.

Além da aplicacao das
doses contra o sarampo
e a febre amarela, a equi-
pe de Saude vai verificar a
situacao vacinal dos mo-
radores. Caso seja iden-
tificada alguma vacina
em atraso, ela podera ser
aplicada no mesmo aten-
dimento, garantindo a
atualizacdo completa do
esquema vacinal.

Deve se vacinar contra
0 sarampo criancas com
primeira dose (triplice vi-
ral) ao completar um ano
e segunda dose (tetra vi-

ral) com um ano e trés me-
ses; pessoas de 5 a 29 anos:
duas doses com interva-
lo minimo de 30 dias; pes-
soas de 30 a 59 anos: uma
dose; e trabalhadores da
saude: duas doses da tri-
plice viral, independente-
mente da idade.

Contra a febre amarela
criangas com uma dose aos
9 meses de idade e refor¢o
aos 4 anos; pessoas que re-
ceberam apenas uma dose
antes dos 5 anos: uma dose
de reforco; e pessoas de 5 a
59 anos que ainda nao fo-
ram vacinadas: uma dose.

Diego Vivan

e-mail: diego.vivan@gmail.com

Felipe Nogueira divulga primeira parte
do audiovisual “Minha Esséncia”

O cantor e compositor Felipe Noguei-
ra divulgou, nesta quinta-feira (29), a
primeira parte do audiovisual “Minha
Esséncia”. O EP. 01 chega com as faixas
“Nao é com vocé”, “Eu quero aquela” e
“Aviso” para mostrar a versatilidade do
artista. O projeto foi gravado em sua fa-
zenda, em Sao Miguel Arcanjo, cidade
do interior do Estado de Sao Paulo. “Mi-
nha Esséncia”, com 11 faixas inéditas, é
o cartdo de visitas para apresentar Feli-
pe ao mercado musical.

O projeto, seu primeiro audiovisual da
carreira, contou com a produgao musi-
cal de Ray Ferrari e a direcdo de video
da Nary filmes. Entre as faixas do EP. 01,
vale destacar a bachata “Nao é com vo-
cé”. Todas as musicas do projeto foram

compostas pelo quarteto Felipe Noguei-
ra, Ray Ferrari, Marreta e Marco Antonio.
O EP. 01 ja estd nas principais platafor-
mas de distribuicao digital e Youtube.

Ao longo das préximas semanas, Feli-
pe Nogueira vai seguir divulgando, atra-
vés das suas redes sociais, novas musicas
do audiovisual “Minha Esséncia”.

FELIPE NOGUEIRA

Natural de Indaiatuba, cidade do in-
terior do Estado de Sao Paulo, Felipe No-
gueira cresceu ouvindo as musicas que
seu pai escutava dentro de casa. Era co-
mum, em sua infancia, dancar ao som
dos classicos de Rionegro & Solimades.
Com o passar do tempo, foi aprendendo
a apreciar ainda mais a musica, espe-

cialmente o estilo ser-
tanejo, gracas a Milio-
nario & José Rico, Zezé
di Camargo & Luciano,
Chitaozinho & Xoro-
ré, entre outros artis-
tas consagrados que
seu pai era fa.

Mais tarde, em 2020,
Felipe comecgou a
aprender a tocar violdo
com o musico e profes-
sor Fidel, mais conhe-
cido como Fifa. Feli-
pe admite com muito

Entre seus principais
géneros, além, é cla-
ro, do sertanejo, gos-
ta de ouvir rock and
roll, musicas latinas,
pop, até mesmo um
som eletronico. Toda
essa juncao de artis-
tas e ritmos permitem
que ele apresente em
seus shows um reper-
tério que agrade todo
o tipo de publico.

Em outubro de
2025, Felipe gravou e

bom humor, que mesmo sendo um dos
melhores musicos que ele conheceu até
hoje, poderia ter se dedicado ainda mais
durante as aulas com o professor.

Cantando em rodas de amigos e fes-
tas familiares, Felipe pegou gosto pe-
lo microfone e resolveu buscar aperfei-
coamento em aulas de canto. Felipe tam-
bém comecou a desenvolver o seu la-
do compositor. Nao demorou muito pa-
ra ele estrear em grande estilo no Palco
Camarote da FAICI, em 2024, considera-
do um dos maiores rodeios do Estado de
Sao Paulo. No ano seguinte, ja estava no
palco principal da festa levando o publi-
co de Indaiatuba ao delirio.

Eclético, ele tem muitas influéncias
no meio musical como Michael Jackson,
Gusttavo Lima, Zezé di Camargo & Lu-
ciano, Luan Santana, e Jorge & Mateus.

lanc¢ou a sua primeira musica de traba-
lho. “Meu tesouro” teve a produgao mu-
sical de Ray Ferrari. O single, que é de
sua composicao em parceria com Mar-
reta, Ray Ferrari, Marco Antonio, re-
percutiu e ganhou destaque nas prin-
cipais plataformas de distribuicao digi-
tal. “Meu tesouro” também ganhou um
clipe, com imagens captadas durante
o show da FAICI 2025, que contou com
a direcao de video de Digo Mendonga.

Vivendo uma nova fase em sua vida,
totalmente dedicado a carreira artisti-
ca, Felipe est4 preparado e ansioso para
viver novos desafios, disposto a escrever
o seu nome no mercado musical, levan-
do alegria para o publico. Seu principal
sonho, através da sua musica, é de to-
car e eternizar momentos especiais na
vida das pessoas.
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Hortolandia divulga pré-selecionados
do Programa Minha Casa, Minha Vida

Nesta etapa, sdo mil selecionados, mas somente 520 serdo escolhidos (400 titulares e 120 suplentes) para terem acesso
as moradias habitacionais em fase de construcio no Jardim Amanda, com previsio de serem entregues em até 18 meses

Da Redacao e HORTOLANDIA
tribunaliberal@tribunaliberal.com.br

A Prefeitura de Hortolan-
dia trabalha para ampliar
0 acesso a moradia na ci-
dade e a lista dos pré-se-
lecionados pelo Programa
Minha Casa, Minha Vida
para as 400 unidades ha-
bitacionais em construcao
no Jardim Amanda foi di-
vulgada no Didrio Oficial.
Nesta etapa, sdo mil pré-se-
lecionados que cumprem
os requisitos necessarios
para participar do progra-
ma. Destes, serdo selecio-
nadas 520 pessoas (400 ti-
tulares e 120 suplentes). Es-
tas pessoas sdo as que pos-
suem mais pontos no novo
sistema de priorizacao, di-
vulgado pelo Governo Fe-
deral. A portaria do Minis-
tério das Cidades remove
o sistema de sorteio como
modalidade para selecao
das pessoas que poderao
adquirir os imoveis.

As 400 unidades habi-
tacionais em construcao
desde o inicio deste ano
tém previsao de serem en-
tregues em 18 meses. Es-
ta é a primeira etapa de
construcado do Programa
do Governo Federal em
Hortolandia. Nos proéxi-
mos anos, serdo construi-
das outras 800 unidades.

“A oferta de novas mora-
dias para quem mais preci-
sa em Hortolandia é muito
importante no nosso cuida-
do com as pessoas. A parce-
ria com o Governo Federal

-
~,

! Ly
L _—

traz frutos para nés e o de-
senvolvimento que tanto so-
nhamos a cada dia também
tem a moradia digna para as
pessoas como um dos pila-
res do nosso trabalho”, co-
mentou o prefeito Zezé Go-
mes (Republicanos).

De acordo com a Secre-
taria de Habitacdo, as pes-
soas que estdo nesta lista
de pré-selecionadas serao
contatadas por equipes da
prefeitura pelo e-mail in-
formado no Cadastro Ha-
bitacional, além de men-
sagens de texto via SMS.

Além disso, o pré-selecio-
nado também pode confe-
rir a lista na edicao 2681 do
Diario Oficial de Hortolan-
dia. Duvidas também po-
dem ser esclarecidas nos
CRASs e pelo WhatsApp da
Secretaria de Habitacao.
Em reunido realizada
nesta semana com o Gru-
po Institucional de Politi-
cas Publicas, equipe inter-
secretarial coordenada pe-
la Secretaria de Habitacao,
criada em 2025, com o ob-
jetivo de contribuir em as-
suntos ligados ao interesse

Obras para construcao de 400 unidades habitacionais do Jd. Amanda tiveram inicio neste més

da populacao, ficou defini-
do que os convocados de-
vem comparecer ao Paco
Municipal Prefeito Angelo
Augusto Perugini - Pala-
cio dos Migrantes, com to-
dos os documentos em dia,
onde serao atendidos pa-
ra a continuacao das novas
etapas do processo.

DUVIDAS

Duvidas sobre qualquer
assunto relacionado a habi-
tacao em Hortolandia tam-
bém podem ser esclareci-
das, diretamente, no canal

DIVULGACAO
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de comunicacao da Secreta-
ria de Habitacao pelo What-
sApp (19) 99635-4274 ou no
telefone (19) 3965-7810, (19)
3965-7806, (19) 3965-7804
ou (19) 3965-7811.

CADASTROHABITACIONAL

A etapa de cadastro ha-
bitacional de familias in-
teressadas em moradias
populares em Hortolandia
foi concluida em dezembro
do ano passado com 3.646
novos cadastros. No total,
32.458 pessoas manifesta-
ram interesse nesta etapa

do Programa Minha Casa
Minha Vida. Destes, foram
selecionados aproximada-
mente 4.606 e, agora, sao
1.000 pré-selecionados que
seguem No pProcesso.

NOVA REGRA

Pela nova regra, terao
prioridade as familias cuja
unidade familiar seja che-
fiada por mulher declara-
da no CadUnico, que pos-
suam pessoa negra em sua
composicdo familiar regis-
trada no mesmo cadas-
tro, pessoa com deficién-
cia comprovada por ava-
liacao biopsicossocial, ido-
so, crianca ou adolescen-
te. Também serdo priori-
zadas familias com pessoa
diagnosticada com cancer
ou doencarara, crénica ou
degenerativa, mediante
laudo médico, bem como
aquelas que incluam mu-
lheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar. A nor-
ma contempla ainda inte-
grantes de povos indigenas
e quilombolas declarados
no CadUnico, residentes
em areas de risco de des-
lizamentos, inundacoes
bruscas ou processos geo-
légicos ou hidroldgicos cor-
relatos, beneficidrios cujo
contrato habitacional tenha
sido distratado ou rescindi-
do de forma involuntdria,
pessoas em situacao de rua
ou com trajetéria de rua,
servidores publicos muni-
cipais e moradores do mu-
nicipio de Hortolandia ha
15 anos ou mais.
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Andressa Martins

E proprietaria e fundadora do escritério Andressa Martins Advocacia, em
Sumaré/SP. Graduada em Direito pela Pontificia Universidade Catélica - PUC

PERIODOS ESPECIAIS FORAM

te mesmo apos a concessao do beneficio.

CONVERTIDOS EM TEMPO COMUM

A decisdo reconheceu como especiais
os intervalos trabalhados entre:

» 1986 e 1988;
¢ 2005 e 2012;
« 2020 e 2023.

CONCEITO DE TEMPO ESPECIAL

NO REGIME PREVIDENCIARIO

Tempo especial corresponde ao perio-
do trabalhado sob exposicao habitual e
permanente a agentes nocivos, como:

de Campinas, desde 2006, atua como advogada ha mais de 17 anos. Atualmente
éVice-presidente da Comissao de Seguridade Social pela OAB Sumaré.

andressa@andressamartins.adv.br | @andressamartinsadvocacia
End.: Rua Ipiranga, 234, Centro, Sumaré / SP
Fone (19) 3873-5839/99177-2504

Justica do Parana reconhece tempo
especial mesmo com uso de EPI

AJustica Federal no Parana determi-
nou a reavaliacdo de uma aposentado-
ria por tempo de contribuicdo apds ad-
mitir como especiais determinados pe-
riodos de atividade profissional exerci-
dos em ambiente insalubre. A decisao
partiu da 22 Vara Federal de Francis-
co Beltrdo e beneficiou um trabalha-
dor que atuou como borracheiro e ras-
pador de pneus ao longo de sua traje-
téria laboral.

O processo teve origem em negativa
administrativa do INSS, que recusou
o enquadramento de parte do histori-
co profissional como atividade espe-
cial. Diante disso, o segurado buscou
o Judicidrio para comprovar a exposi-
¢ao continua a agentes prejudiciais a
saude e pleitear a revisao do beneficio
ja concedido.

FORNECIMENTO DE EPINAO AFASTA,

POR SIS0, A INSALUBRIDADE

Na andlise das provas, o magistrado
concluiu que a mera informacao de en-
trega de Equipamentos de Protecao In-
dividual nao é suficiente para descarac-
terizar o exercicio de atividade especial.

Segundo a sentenca, somente a de-
monstracao técnica de que os equipa-
mentos eram capazes de eliminar ou
neutralizar efetivamente os riscos po-
deria afastar o reconhecimento da in-
salubridade.

No caso especifico do agente fisico
ruido, o juiz reiterou o entendimento
consolidado nos tribunais: a utilizacao
de EPI ndo elimina automaticamente
a condicao especial quando a exposi-
¢ao ocorre acima dos limites legais de
tolerancia.

Esses periodos poderao ser converti-
dos em tempo comum, com aplicacado do
fator de acréscimo previsto na legislacao,
aumentando o tempo total de contribui-
¢do do segurado.

Apesar disso, o pedido de aposenta-
doria especial foi negado, ja que o tra-
balhador nao atingiu os requisitos mi-
nimos exigidos para essa modalidade,
tanto em tempo quanto em pontuacao.

BENEFICIO SERA REVISADO

COMPAGAMENTO DE DIFERENCAS

Mesmo sem a concessdo da aposen-
tadoria especial, a Justica determinou a
revisao do beneficio por tempo de con-
tribuicao ja implantado.

Com a averbacao dos periodos reco-
nhecidos e sua conversao, o INSS devera
recalcular a Renda Mensal Inicial, con-
siderando o novo tempo total.

Os efeitos financeiros da revisao fo-
ram fixados a partir da data de inicio da
aposentadoria, em 2024. A autarquia foi
condenada a:

e registrar os periodos especiais;

« refazer o cdlculo do beneficio;

e pagar as diferencas devidas ao se-
gurado.

A decisao reforca que a revisao previ-
denciaria continua sendo uma via relevan-

e ruido;

e calor;

e agentes quimicos;

« agentes bioldgicos;

« agentes fisicos diversos.

Esse enquadramento pode gerar direi-
to a aposentadoria diferenciada ou a con-
versdo para aumento do tempo comum.

OUSODEEPIEXCLUIO

DIREITO AO TEMPO ESPECIAL?

Nao necessariamente. Para afastar o
reconhecimento, é indispensavel com-
provacao técnica de que o equipamen-
to eliminava o risco de forma efetiva e
continua.

A simples indicacado de fornecimento
nao é suficiente.

ENO CASO DO RUIDO?

No caso do ruido, prevalece o enten-
dimento de que o EPI ndo descaracte-
riza automaticamente a especialidade
quando os niveis ultrapassam os limi-
tes legais, conforme reiterada jurispru-
déncia dos tribunais.

Vocé gostou deste conteudo? Para
mais informacdes, continue acompa-
nhando nossa coluna semanal. Tenha
um excelente domingo!

Iribunaliberal

Telefones:
(19)3903-5020
e 3367-9220
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EmaRegina
Bianchi Aguiar

Jornalista, Escritora
e Colaboradora da

Associacao Pro-Memodria
de Sumaré

A edicdo deste
domingo traz uma
entrevista com o
imigrante portugués
Madrio Botelho Alves,
que veio de Portugal
em 1947, dois anos
apos a Il Guerra
Mundial. Ele faleceu
em nossa cidade

no ultimo dia 27

de janeiro de 2026.
Era um estimado
morador, e um
grande empresario.

ario Botelho
Alves deixou
Portugal em
1947, mas quem diz que
o sotaque o deixou? Por-
tugués de Dolelo, um lu-
garejo distante cerca de
400 quilémetros de Lis-
boa, diz nao se arrepen-
der nem um pouquinho
de ter deixado sua patria,
quando mal acabara de
completar 20 anos.
Nascido em 10 de no-
vembro de 1927, veio so-
zinho para c4. Sozinho
ndo. Com a carae a cora-
gem. Direto para Suma-
ré, onde o tio, Manoel Lu-
ciano, o aguardava. “Era
carreiro”, explica. Carrei-
ro era o nome dado para

ribunaliberal.com.br
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Mario Botelho Alves (927:2026)

aqueles que transporta-
vam barris de vinho até
o porto em carrogas de
boi. Com a chegada do
transporte a motor, co-
mecou a ficar dificil ar-
rumar emprego. A Gnica
perspectiva seria o tra-
balho no campo, o que
nao o agradava nem um
pouco. “Vou carregar sa-
cos nas docas, vou fazer o
que for, mas aqui eu nao
fico”, pensou.

Foram 24 dias de via-
gem de navio. Um car-
gueiro que tinha a Afri-
ca como destino final. No
final da IT Guerra Mun-
dial, a imigracao repetiu
o0 movimento ocorrido no
inicio de 1900. Uma en-

Mario Botelho na loja

chente de pessoas que-
ria embarcar para ou-
tros paises. Para conse-
guir um lugar, uma ter-
ceira classe improvisa-
da, ainda assim nos po-
roes do navio, foi quase
um ano de espera e mais
ou menos quatro viagens
ao Porto de Lisboa, pa-
ra garantir o embarque.
Mas que chegou, chegou.

Em Sumaré foi acolhi-
do pela familia do tio,
proprietdrio de uma te-
celagem na Rua Justino
Franca, esquina com a
Rua José Maria Miran-
da. Aprendeu logo o ser-
vico. “Recebi 75 cruzei-
ros”, conta com orgulho.
Nas décadas de 1950 e

1960, as tecelagens res-
pondiam por boa parte
dos empregos na cidade.
Mas a tecelagem fe-
chou e Mério Botelho foi
trabalhar como ajudan-
te de caminhao no Hor-
to Florestal, que perten-
ciaa Companhia Paulista
de Estrada de Ferro.
José Ferreira Gomes,
feitor do Horto (oficio
equivalente a adminis-
trador), parente préximo,
o acolheu em sua prépria
casa, o Casardo do Hor-
to, onde atualmente fun-
ciona um nucleo do Pro-
grama de Erradicacao do
Trabalho Infantil (Peti).
“Eram 300 alqueires
de eucaliptos plantados,

FOTQS: PRO- MEMORIASUMARE

de um total de 360”, afir-
ma. No restante da area
s6 havia rio”, prossegue.

Quando pisou em ter-
ras brasileiras Mario Bo-
telho Alves sabia apenas
escrever seu proprio no-
me. Foi Maria Aparecida
Gomes, filha de José Fer-
reira Gomes, que o en-
sinou a ler e escrever. A
mesma Maria com quem
se casou tempos depois.

De ajudante passou a
ser empreiteiro, proprie-
tario de armazém, ad-
quirido de Natalino Gio-
metti, esquina da Aveni-
da 7 de setembro, esqui-
na com a Rua Dom Bar-
reto e por ultimo, uma lo-
ja de autopecas que per-

tenceu a familia até al-
guns anos atras.

De Portugal ficaram as
pequenas lembrancas, os
costumes e o gosto pela
culindria. Das batatas
com azeite, o arroz com
feijao deles, da sardinha
e do bacalhau, também
com azeite, tomates, ce-
bolas e, é claro, as bata-
tas, regados com um bom
vinho. O conhecido vi-
nho do Porto, outro ha-
bito na familia, ele trou-
xe algumas vezes de 14,
comprados do préprio
produtor. E tem também
o bigode, agora branco,
com as pontas para cima.

Tempos depois de sua
chegada ao Brasil, Mario
Botelho Alves tratou de
trazer para cd a mae, Ma-
ria Botelho, tdo logo as
coisas melhoraram para
o lado dele. O irméao, Ma-
noel Joaquim também.

Saudades? Ele diz ndo
ter. “Nao posso me quei-
xar”, afirma o portugués,
ao falar de sua aventura
pelas dguas dos mares do
Oceano Atlantico que o
trouxeram a Sumaré.

Associacao
Pro-Memodria
de Sumaré

Temos umacervo de
aproximadamente 250.000 e
documentos e 150.000 fotos. Se
tiverinteresse empreservaras
fotos de sua familia ou publica-
las, dirija-se ao Centro de Meméria.
Estudantes, professores,
pesquisadores e populagdo em
geral sdo sempre bem-vindos. A
Associacao Pr6-Meméria é uma
entidade particular, sem fins
lucrativos. Se vocé quiser ajuda-
laa se manter ou ampliar suas
atividades, torne-se um sdcio. Custa
R$ 30,00 por més. Por conta disso,
vocé recebe todas as publicagoes
semanais da Pré-Memodria.

Praca da Republica, n?102,
Centro, Sumaré/SP
F:(19) 3803-3016
promemoriasumare@gmail.com
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MARCONDES FILHO

ey

Marcondes Filho era deputado estadual, natural de Campinas, que
visitava frequentemente nossa cidade. Nesta foto ele participa de uma
solenidade da Prefeitura de Sumaré, comandada por Jodo Sméanio
Franceschini. Marcondes, que tinha o apelido de “Lito”, é a segunda
pessoa, da direita para a esquerda. Na mesma ordem, vemos: Antonio
Gigo, José Lins Phenis, Joao Smanio Franceschini e Octavio Tomazin.
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RAFAEL SERAFIM CORAL

Rafael Serafim Coral, que
vemos nesta fotografia, nasceu
no dia 6 de abril de 1952, filho
de Rafael Coral e Osmilda
Vieira Coral. O pai e a mae eram
donos da primeira empresa de
telefonia de Sumaré, instalada
na Rua 7 de Setembro e
posteriormente na Rua Dom
Barreto. Rafael é Administrador
de Empresas. Além da
Telefonica dos pais, trabalhou
no Bradesco e na Prefeitura
Municipal de Sumaré. Depois
prestou servicos na Prefeitura
Municipal de Hortolandia.

Do casamento com Maria
Cecilia Lande teve duas filhas:
Djmena Coral e Paula Lande
Coral. Na cidade Rafael prestou
servicos voluntarios a duas
importantes identidades: Clube
Recreativo Sumaré, como
Diretor Social, e Instituto de
Promocao do Menor de
Sumaré, como Presidente.
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VALTER DA SILVA

Time juvenil da Associacao Atlética Ponte Preta, que disputava
os campeonatos da categoria em Campinas. O detalhe da foto é o
centroavante (o terceiro agachado, da esquerda para a direita) Valter
da Silva, filho de Adelaide Menuzzo da Silva e Espiridiao da Silva, de
Sumaré. O fato de marcar muitos gols nesse juvenil favoreceu sua ida
ao Fluminense do Rio de Janeiro, onde se profissionalizou. Acabou se
sagrando campeio carioca pelo América do Rio de Janeiro e campeao
gaucho pelo Grémio de Porto Alegre.

o jornaltribunaliberaldesumare
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SUPERMERCADO GIGO

Reunido de diretores da antiga rede de Supermercados Gigo,
antecessora do GoodBom. A rede, por sua vez, era sucessora do antigo
Armazém de Secos e Molhados de Hermenegildo Gigo. Na foto vemos,

da esquerda para a direita: Pedro Gigo, Valter Pedroni e Joao Rubens
Gigo. Nao conseguimos identificar a pessoa da direita.

I
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DURVAL E DAVI

A famosa dupla
sertaneja
Durval & Davi
tem ligacoes
estreitas com
Sumaré, pelo
fato de terem
residido por
varios anos
no municipio,
criando lacos
estreitos de
amizade com
os moradores.
A foto acima
foi feita

por Sérgio
Azevedo, o
Sérginho,
morador de
Nova Veneza.
Nela a dupla
aparece com
uma garotinha
num de seus
shows.

13§
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Fotografia aérea de Sumaré, da década de 1960. No centro da Praca
da Republica a Fonte Sonora e Luminosa, construida pelo Prefeito
José Miranda (1963 a 1966). Mais acima, a Igreja Matriz de Sant’Ana
e a Praca Manoel de Vasconcellos, que seria oficialmente inaugurada
alguns anos depois. Dois detalhes: no canto esquerdo, abaixo, o prédio
do antigo Posto Policial; no alto, a direita, a Rua Marcelo Pedroni.

13§
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AUTOR DO TEXTO

ra o dia 24 de marco
de 1871. O sol, tes-
temunha silenciosa
das transformagoes huma-
nas, iluminava o vilarejo
que a principio se chamou
Capivari de Cima e depois
Agua Choca. Alj, entre rios
que murmuravam histérias
antigas e ventos que em-
balavam esperancas, a fre-
guesia de Nossa Senhora do
Patrocinio da Agua Choca
recebia um novo destino:
pela lei nimero 29 da As-
sembleia Legislativa Pro-
vincial, nascia oficialmen-
te a Vila de Monte Mor.
Sob o governo do presi-
dente da Provincia de Sao
Paulo, Antonio da Costa
Pinto Silva, aquele decre-
to ndo era apenas um ato
burocratico. Era como se a
terra tivesse sido abencoa-
da com um novo nome, um
novo sopro de vida. Embo-
ra ainda ligada a Itu, Mon-
te Mor comecava a erguer
sua identidade, como uma

tribunaliberal.com.br
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Nascimento de Monte Mor
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Desenho lmaglnarlo de como seria Caplvarl de Clma

INTRODUCAO:

“Aos onze dias do mez de janeiro do anno do Nasci-
mento de Nosso Senhor Jesus Christo de mil oitocen-
tos e setenta e trés, quinquagésimo segundo da Inde-
pendéncia do Império, nesta nova Villa de Monte Mor,
outr’ora Freguezia da Agua Choca, termo de Itu, pro-
vincia de Sdo Paulo, na casa destinada para a sessd@o
da Camara, onde se reuniram os Vereadores - Antonio
Theodoro Leite de Oliveira, Francisco Pacheco de Tole-
do, Joao de Campos Souza, Luciano José do Nascimen-
to, Joaquim Caetano Gomes Carneiro, Anténio Galvdo
de Barros Leite, faltando com causa Manoel Joaquim

de Almeida, o primeiro como Presidente por ser o mais
votado juramentado e empossado pela Camara Muni-
cipal da Cidade de Itu, no dia sete do corrente para o
fim de deferir o juramento e dar posse aos supras men-
cionados e fazer-se effetectiva a instalacdo da referida
Villa, nos termos da Lei de sua creacdo (...)”

Assim, Monte Mor floresceu — e continua a florescer —
como uma vila que se fez cidade, como um sonho que se
Jezrealidade, como uma saudade que nunca se apaga.

Ilustracdo: Desenho imagindrio do vilarejo que ori-
ginou Monte Mor.
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crianca que dé seus primei-
ros passos, carregando nos
ombros o peso da tradigdo e
nos olhos o brilho do futuro.
Monte Mor nasceu en-
volta em romantismo: suas
ruas ainda eram caminhos
de terra, suas casas simples
guardavam o calor das fa-
milias que ali plantavam
sonhos. O sino da capela
ecoava como um coragao
pulsante, chamando todos
a partilhar da fé e da espe-
ranca. Cada pedra, cada ar-
vore, cada canto parecia ce-
lebrar o instante em que a
freguesia se tornava vila,
como se a propria natureza
tivesse se vestido de festa.
O nome novo trazia consi-
go promessas. “Monte Mor”
soava como poesia, como
um chamado para grande-
za. Era mais que um titulo:
eraaconsagracao de um po-
Vo que, entre lavouras e re-
zas, entre trabalho e devo-
cdo, sabia que estava escre-
vendo sua prépria histdria.
Hoje, ao olhar para tras,
¢ impossivel ndo imaginar
o sentimento de alegria
dos moradores que viam
um novo tempo a comecar,
tempo cheio de orgulho e
esperancas. O nascimen-
to da cidade é como uma
lembranga guardada no co-
racao coletivo: um marco
de coragem, fé e esperan-
¢a. Monte Mor nao nasceu
apenas de um decreto, mas
do amor de seu povo pela
terra que os acolhia.
Ata de instalacao de no-
vavila.
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Edilson nasceu
em 29 de janeiro
de 1965 e faleceu
no dia 01 de julho
de 2019, ainda jo-
vem, contando 54
anos. Filho de An-
tonio Hackmann
e de Yolanda Ro-
drigues Hack-
mann, deixou co-
mo legado nao
apenas sua fami-
lia, mas também
uma historia mar-
cada por afeto, de-
dicacao e amiza-

il

EDILSON HACKMANN

-

de. Edilson construiu sua vida cercado de pessoas queridas. Pessoa hones-
ta de reputacao ilibada, teve como filhos Edilson, Rafael e Lucas, que car-
regam em suas memdrias o exemplo de forca, bondade e generosidade que
sempre o acompanharam. Por muitos anos foi funcionario da Prefeitura Mu-
nicipal de Monte Mor. Esta sepultado no Cemitério Municipal de Monte Mor.
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FRANCISCO BARRETO CAMARGO

Francisco Barreto Camargo, tam-
bém conhecido como Dr. Barreto
ou ainda Chiquinho Barreto, nas-
ceu em Amparo em 03 de mar-
co de 1902 e chegou a Monte Mor
com seis meses de idade em com-
panhia de seus pais e ai passou
sua infancia e juventude. Aos 20
anos tonou-se dentista pratico e
foi morar numa fazenda em Es-
trela do Sul, Minas Gerais, onde
atendia o povo daroca usando um
equipamento portatil para rea-
lizar os procedimentos odonto-
légicos. Posteriormente mudou-
-se para Sao Paulo onde realizou
uma prova e recebeu a gradua-
cao em Odontologia, tornando-se,
entao, o Dr. Barreto. Aos seten-
ta anos voltou a residir em Mon-
te Mor onde viveu até sua morte
em 12 de julho de 1999.
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HELIO FILIETAZ

Hélio Filietaz nasceu em
Monte Mor no inicio da dé-
cada de 1940 e ai passou, pra-
ticamente, toda a sua vida.
Estudou no Grupo Escolar
Cel. Domingos Ferreira até
o quarto ano. Trabalhou em
varias atividades e por mui-
tos anos foi fiscal de 6nibus
da Empresa Viacao Capriolli.
Foi, também, funcionario da
prefeitura e atuava como mo-
torista de ambulancia. Era
uma pessoa muito amavel e
simpatica, tinha muitos ami-
g0s e sempre estava pronto
para prestar auxilio aos que
mais precisassem. Gostava
de politica e foi eleito verea-
dor por mais de uma legisla-
tura. Era conhecido pela al-
cunha de Mazzaropi.
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ON(;ALO SALLES PIMENTEL

Registro de 19 de julho de 1966 onde aparece o senhor Goncalo Salles Pimen-
tel, mais conhecido como Goncalo Ferreiro ou Véio Ferreiro. Sempre traba-
lhou como ferreiro, funcao que exercia com grande habilidade, produzindo e
afiando ferramentas variadas, além de ser um excelente ferrador de cavalos.
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